[bookmark: _GoBack]Здравствуйте! Зовут меня Валерия Сергеевна. Я учитель коррекционного класса детей с тяжёлыми множественными нарушениями развития,  с глубокой и тяжёлой умственной отсталостью (ОВЗ). Работаю в этом классе с 2016 года. Ребята, которые посещают данный класс проживают в детском доме интернате. В первый класс многие пришли в десятилетнем возрасте и старше. В 4 в класс пришёл мальчик, которого зовут Андриан. По возрасту он такой же, как и ребята, учащиеся в данном классе - смена обстановки сказывалась на его поведении. Мальчик не говорящий, понимал инструкцию на бытовом уровне, помимо этого он не знал цвета, не умел писать, и говорил только «мама» и «ви». Первые полгода были адаптационный. Из-за смены обстановки мальчик болел, проявлял не желание работать, негативно относился к своим одноклассникам, на перемене сидел на коврике ни с кем не общаясь. На уроках метаматематических представлений, альтернативной коммуникации, окружающих природного и социального мира давались тяжело – мальчик просто не понимал, что от него требуется. На уроках изобразительной деятельности он работал только по показу, при разукрашивании рисунок мне приходилось выкладывать поочерёдно каждый цвет, которым нужно разукрашивать тот или иной предмет. Но всегда есть то, на что можно обратить внимание и зациклиться: во время выполнения работы Андриан очень аккуратно прокрашивает все элементы рисунка; если работа с ножницами – то он их правильно держит и аккуратно вырезает; выполняя работу в технике «Оригами» в точности повторял всё за учителем.
Учеными доказано, что чем больше мастерства в детской руке, тем разнообразнее движения рук, тем совершеннее функции нервной системы. Это означает, что развитие руки находится в тесной взаимосвязи с развитием речи и мышления школьника. В процессе рисования дети учатся рассуждать, делать выводы, происходит обогащение их словарного запаса: анализируют, сравнивают свои рисунки, учатся высказывать собственное мнение, у них появляется желание в следующий раз сделать свой рисунок более интересным, проявляется фантазия.
Не зря же говорят, что «Рука –это вышедший наружу мозг человека». Даже я помню, что в нашем детстве везде присутствовала мелкая моторика: лепка пельменей, перебирание гречки, пришивание воротничков на школьную форму, пришивание пуговиц и т.д. К сожалению, в современное время мы всё это отодвинули на второй план – перебрать, налепить, пришить, изготовить – это не о нас, есть же всё готовое.
Раньше на уроках я пользовалась традиционными методами и формами. Я знала, что существуют нетрадиционные формы и методы работы, которые периодически включались в работу во время проведения занятий по внеурочной деятельности. Видя большой разрыв между ребятами решила воплотить в жизнь идею и стало интересно, подтвердится ли моя гипотеза: если использовать нетрадиционные техники рисования не только во время проведения внеурочной деятельности, но и на уроках. будет ли это способствовать речевому развитию, мелкой моторике? У меня получился проект, долгосрочный, но что из этого вышло опишу ниже.
Наши ученики – это особые дети. У таких детей наблюдается низкий уровень развития, восприятия. Это проявляется в необходимости более длительного времени для приема и переработки поступаемой информации; у таких детей недостаточно знаний об окружающем мире.  
Занятие изобразительной деятельностью является одним из важнейших средств познания мира и развития знаний эстетического восприятия, так как оно связано с самостоятельной и практической деятельностью ребенка, способствует развитию творчества, воображения, наблюдательности, художественного мышления, памяти. Владея разными способами изображения предмета, ребенок получает возможность выбора.  Изобразительная деятельность влияет на развитие сенсомоторики – согласованности в работе глаза и руки, совершенствованию координации движений, гибкости, силе, точности в выполнении действий, коррекции мелкой моторики пальцев рук. 
Организация образовательной деятельности по художественному творчеству с применением нетрадиционной техники рисования способствует развитию:
· Мелкой моторики пальцев рук, что положительно влияет на развитие речевой зоны коры головного мозга.
· Психических процессов (воображения, восприятия, внимания, зрительной памяти, наглядно –образное мышление).
· Тактильной чувствительности (при непосредственном контакте пальцев рук с краской дети познают ее свойства: густоту, твердость, вязкость).
· Познавательно-коммуникативных навыков.
Так как мои учащиеся, это особые ребята, при проведении занятий (индивидуальных, подгрупповых) не забываем о здоровье сберегающих технологиях (физминутки, гимнастика для глаз, пальцев рук), использую игровые методики, очень хорошо использование экскурсий, особенно на природу, можно все потрогать, обсудить настроение погоды, цвета. 
Знакомство с нетрадиционными техниками рисования для детей с ОВЗ начала с самого простого способа получения рисунка -  точечное рисование. Рисование пальчиками это хороший массаж. На ладонях находятся определенные точки, которые связаны со всеми органами тела. 
	Ученики освоили техники рисования такие как:
· рисование пальчиками
· рисование ладошками
· ватными палочками
Помимо рисования красками рисовали пластилином – «Пластилинография»– нетрадиционная техника работы с пластилином.  Понятие «пластилинография» имеет два смысловых корня: «графил» — создавать, рисовать, а первая половина слова «пластилин» подразумевает материал, при помощи которого осуществляется исполнение замысла.
 	Этот жанр представляет собой создания лепных картин с изображением более или менее выпуклых, полуобъемных объектов на горизонтальной поверхности, с применением нетрадиционных техник и материалов. Например, декорирование поверхности бисером, семенами растений, природным материалом. В некоторых случаях в технике пластилинографии производится модификация изделия, что приводит к созданию оригинальных произведений.
 	Основной материал — пластилин, а основным инструментом в пластилинографии является рука (вернее, обе руки), следовательно, уровень умения зависит от владения собственными руками, что в свою очередь развивает мелкую моторику рук ребенка с ОВЗ.  
Занятия пластилинографией представляют большую возможность для развития и обучения детей с ОВЗ. Способствуют развитию таких психических процессов, как: внимание, память, мышление, а также развитию творческих способностей. Пластилинография способствует развитию восприятия, пространственной ориентации, сенсомоторной координации детей, то есть тех школьно-значимых функций, которые необходимы для успешного обучения в школе. Дети учатся планировать свою работу и доводить её до конца.
Занимаясь (в процессе занятий) пластилинографией, у ребенка с ОВЗ развивается умелость рук, укрепляется сила рук, движения обеих рук становятся более согласованными, а движения пальцев дифференцируются, ребенок подготавливает руку к освоению такого сложного навыка, как письмо. Этому всему способствует хорошая мышечная нагрузка пальцев.
Рисовать начинали с небольших элементов рисунков, используя такой приём как размазывание, постепенно усложняя раскатыванием, примазыванием и заглаживанием.
Но как же быть с Андрианом, если он не понимает и не воспринимает многое, особенно если у него не такая работа как у других. Во время экскурсий сравнивали цвета в природе с цветами карандашей – основные цвета, рассматривали картинки, закрепляя цвета. 
Первый год использования нетрадиционных техник рисования дал свои результаты, хотя и минимальные, но всё же: мальчик начал писать буквы хоть и по показу, но самостоятельно; пытался самостоятельно подбирать цвета, не всегда хоть и правильно, показывал и подражал диким и домашним животным. На переменах играл с конструктором (в конце 5-го класса самостоятельно мог построить робота из конструктора).
Из всех нетрадиционных техник рисования Андриану нравится «пластилинография». (при выполнении работы ему предлагается на выбор краски, бумага, пластилин). 
С каждым годом развитие Андриана улучшается. Учась в 9 классе, он знает гласные буквы, согласные не все, проявляет желание «читать» буквы, стараясь даже слоги во время урока; по математике мальчик с большим удовольствием решает примеры в пределах 20 (с использованием счетных палочек); нравится выполнять работы по изобразительной деятельности: лепка, рисование – Андриан принимает участия в школьных, региональных, всероссийских конкурсах (онлайн) -если он знает, что работа на выставку, то он даже на перемене отказывается отдыхать; мальчику очень нравится готовить. 
 На уроках мы придерживаемся программы, а во внеурочное время стараемся охватить многое, так ка в 8 и 9 классах, к сожалению, изодеятельность отсутствует. Я думаю, что нетрадиционные техники можно включать во все занятия, но только (такие занятия будут походить больше на комбинированные) будет требоваться больше времени для изучения и закрепления темы, но главное, что это будет давать результаты, для нас, педагогов, может и незначительные, а для ребёнка это прогресс. Я считаю, что это нужно делать с раннего возраста, когда формируются все процессы.
Развитие мелкой моторики у ребёнка имеет следующее значение:
· Приобретение новых навыков. Ребёнок учится самостоятельно кушать, одеваться, листать книги, рисовать, играть с различными игрушками.  
· Формирование и развитие речи. Участки мозга, отвечающие за моторику и речь, находятся рядом, и выполнение ребёнком различных мелких действий руками положительно сказывается на его речи.  
· Развитие мышления, памяти, воображения. Действия с предметами позволяют ребёнку предполагать или планировать их результат, запоминать последствия, то есть влияют на развитие высшей нервной деятельности.  
· Воспитание самостоятельности и уверенности в себе. Когда ребёнок сможет без помощи взрослого застегнуть пуговицы, молнию, липучки на обуви, успешно сделать поделку, он «подрастёт» и в собственных глазах, и в глазах сверстников.  
· Познание окружающей действительности. Изучая всевозможные предметы, трогая и ощупывая их руками, ребёнок приходит к пониманию причинных связей.  
Нетрадиционное рисование играет важную роль в общем психическом развитии ребенка. Ведь главным является не конечный продукт – рисунок или поделка, а развитие личности: формирование уверенности в себе, в своих способностях. Благодаря использованию нетрадиционных техник рисования ребята продвинулись в обучении, принимают участие в творческих конкурсах, школьных, районных мероприятиях и выставках; выступают на семинарах, за что имеют награды.
Мои «особенные» ученики в этом году заканчивают 9-й класс, а значит подходит к завершению долгосрочный проект, и я уже могу делать выводы, к моей большой радости, эти выводы положительные, а значит и гипотеза моя подтверждается: нетрадиционные техники рисования играют большую роль в развитии ребёнка, речевому развитию и мелкой моторики.

