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	Наименование проекта
	«Волшебный мир песка»

	Актуальность проекта
	Федеральная образовательная программа дошкольного образования (ФОП ДО) раздел 2.1.3.2. Познавательное развитие-определяет умение у детей объединяться со сверстниками для познавательной деятельности. Ребёнок, проявляет инициативу в общении и деятельности, интеллектуальную активность, познавательный интерес; 
любознательность, догадку и сообразительность; проявляет интерес к игровому экспериментированию, к познавательным играм. 
В ФОП ДО 2.1.3.8. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик, говорится, что все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве основы для интеграции всех видов деятельности ребенка дошкольного возраст.

Совершенствование системы образования требует внедрения в практику рабoты образовательных организации комплекса мер, направленных на своевременное обеспечение каждому ребёнку адекватных условий для всестороннего развития.
 Через игры с песком существенно усиливается желание ребенка узнавать что-то новое, экспериментировать.

 Дети с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) имеют психологические особенности, связанные с их проблемами речевого развития. Из-за того, что они не могут свободно выразить свои мысли и чувства, такие дети часто стеснительны и не уверены в себе. Им может быть трудно устанавливать контакт с другими людьми и поддерживать дружеские отношения, что может привести к их социальной изоляции и даже стать причиной возникновения у них депрессии. Поэтому важно обеспечивать индивидуальный подход к таким детям и создавать для них поддерживающую и стимулирующую обстановку в образовательном учреждении. Игры с песком, как раз таковыми и являются. Благодаря им, мощно развивается «тактильная» чувствительность. 

Формируются игровые и коммуникативные навыки ребенка. В играх с песком интенсивно развиваются все познавательные функции: восприятие, внимание, память, мышление, а также речь и моторика.  
У детей с ТНР есть особенности: выраженный негативизм, агрессивность, драчливость, конфликтность, повышенная впечатлительность, навязчивые страхи, повышенная обидчивость, ранимость.  У многих детей выражены нарушения внимания, памяти. Игра очень часто соответствует более младшему возрасту. Недостаточно развита мелкая моторика. 
Песок способен «заземлять» отрицательную энергию, помогает снять напряжение.

   С одной стороны, существенно повышается мотивация ребенка к деятельности. С другой стороны, более интенсивно и гармонично происходит развитие познавательной, эмоциональной сфер, что дает дополнительный эффект в активизации социально-коммуникативного развития дошкольников.

Игры в песочнице – одна из форм естественной деятельности ребенка. Ребенок часто словами не может выразить свои переживания, страхи, и тут ему на помощь приходит игра с песком. Проигрывая взволновавшие его ситуации с помощью игрушечных фигурок, создавая картину собственного мира из песка, ребенок освобождается от напряжения. При игре с песком невозможно ошибиться, сделать что-то не так. Не нужно особых навыков и умений. Создавая сам свой мир на песке, ребенок чувствует себя волшебником: он не боится что-то менять, ломать старое или строить новое. Когда мы погружаем руки в песок, рождаются разные образы и появляются композиции. Самое главное – ребенок приобретает бесценный опыт символического разрешения множество жизненных ситуаций. В песочнице один сюжет меняет другой, следуя законом бытия: все приходит и все уходит, старое превращается в нечто иное, новое. При многократном переживании этого ощущения ребенок достигает состояния душевного равновесия.

	Участники проекта
	Дети старшего дошкольного возраста, воспитатели, педагог-психолог, родители, музыкальный руководитель, учитель-логопед

	Цель проекта
	Развитие коммуникативных навыков, развитие речи посредством использования технологии «Игры с песком» у детей старшего дошкольного возраста

	Задачи проекта


	Задачи для детей:  

-Обучать правилам работы с песком, создавая у детей интерес к играм и упражнениям с песком, превратив их в занимательную игру.
- Сочетать игры и упражнения с песком для тренировки пальцев рук с речью детей.
- Активизировать словарный запас детей.
- Помогать проявлять индивидуальные особенности каждого ребенка.
- Развивать речь, память, мышление, воображение, фантазию детей.
- Вызывать эмоционально положительное состояние, удовольствие от игр и совместной деятельности с другими детьми, со взрослыми
- Способствовать формированию уверенности в своих силах

	
	Задачи для родителей:

1. Повысить уровень компетентности родителей по вопросу развития речи, развития коммуникативных качеств у детей старшего дошкольного возраста через игры с песком.
2. Взаимодействовать с родителями по обогащению предметно-развивающей среды центр «Песочная страна» для детей старшего дошкольного возраста

	
	Задачи для педагогов:
1. Изучить и систематизировать нормативно-правовые, практические, психолого-педагогические, технологические обоснования для развития коммуникативных способностей и речи у детей старшего дошкольного возраста через игры с песком.
2. Составить перспективный план работы для игр с песком.
4. Подобрать и оформить картотеку и пособия игр с песком для детей старшего дошкольного возраста.
5. Повысить компетентность педагогов по данной теме за счет внедрения проектной деятельности.

	Сроки реализации 
	3 месяца 

	Вид проекта 
	игровой, исследовательско - творческий

	Продукт проекта
	- Картотека игр с песком.
- Картотека консультаций для родителей и педагогов.
- Фотовыставка «Играем с песком, всё познаем, дружно весело живём».
- Перспективный план работы по развитию речи детей старшего дошкольного возраста через игры с песком
- Картотека упражнений на развитие тактильно – кинестетической чувствительности, мелкой моторики рук, координации и ловкости старших дошкольников

	Особенности проекта
	состоят в усовершенствовании организации образовательного процесса в группах ТНР и ОНР, через оптимальное комбинирование различных методов с использованием элементов песочной игротерапии в работе с детьми старшего дошкольного возраста, для стимуляции эмоционального состояния ребёнка, развития познавательной активности, исследовательской деятельности, формирование системы знаний, направленных на всестороннее развитие ребенка.

	Итоги проекта
	-динамика в развитии коммуникаций, речи детей;
- снятие тревожности, агрессивности;
- улучшение познавательных способностей, тактильной чувствительности, мелкой моторики дошкольников;
- пополнение развивающей предметно-пространственной среды; 
- повышение компетенции педагогов и родителей по данной теме;


Подготовительный этап

1.Поиск и изучение эффективных технологий и методик в области развития речи, познавательной, эмоциональной сфер через игры с песком.

2.Методическая разработка занятий с детьми. 

3.Совместная деятельность с участниками Проекта.
4. Подготовка информации для родителей по теме Проектной деятельности. 
Обоснование путей реализации проекта.
Основной этап
	Деятельность детей
	Деятельность родителей
	Деятельность педагогов

	- наблюдение на прогулке: «Такой разный песок»;
-экспериментальная деятельность с песком;
- игры с предметами: «Что спрятано в песке, покажи, а потом и расскажи» 

«Песочные секреты», «Постройка гаража для машин» 
- игры-забавы: «Откопай сюрприз», «Необыкновенные следы» 
- конструирование: «Песочный замок»;
- сюжетные игры: «Конура для щенка» «Норки для мышки»;

	- участие в мастер классе для 
«Такой разный песок»

-подготовка предметов для игр с песком

-подобрать вместе с ребёнком «Мои любимые мелодии»

-семейное чтение сказок, по мотивам которых можно создавать «Песочные истории»

-творческое задание,
придумать всей семьей «Песочную историю»

-выставка детских работ для родителей «Мир в моих ладошках»
- презентация проекта
	- рассказывание сказок: -лепим героев или рисуем, сопровождая рассказом;

-картотека упражнений на развитие тактильно – кинестетической чувствительности, мелкой моторики рук, координации и ловкости (приложение 1)

-презентация проекта

-пополнение РППС группы

-трансляция реализации проектной деятельности в мессенджерах «Телеграмм» для родителей

-создание картотеки «Играем с песком под музыку»,

-аудиозаписи «Звуки природы», «Звуки города», «Звуки животных»




Заключительный этап

· подведение итогов и анализ деятельности
·  диагностика уровня развития детей старшего дошкольного возраста.
·  анкетирование родителей (для определения результативности работы)
· трансляция опыта работы на Педагогическом совете
· публикация проектной деятельности в педагогическом сетевом сообществе
                                                                                               Приложение 1

Картотека упражнений на развитие тактильно – кинестетической чувствительности, мелкой моторики, координации и ловкости рук.

Тактильно-кинестетические ощущения напрямую связаны с мыслительными операциями, с их помощью познается Мир. Поэтому образовательную деятельность лучше начинать с развития именно этого вида чувствительности. 

· На ровной поверхности песка ребенок и взрослый по очереди делают отпечатки кистей рук: внутренней и внешней стороной. Важно задержать руку на песке, слегка вдавив ее, и прислушаться к своим ощущениям. 

· «поскользить» ладонями по поверхности песка, выполняя зигзагообразные и круговые движения (как машинки, змейки, санки и др.) 

· выполнить те же движения, поставив ладонь на ребро, 

· «пройтись» ладошками по проложенным трассам, оставляя на них свои следы,

· создать отпечатками ладоней, кулачков, костяшками кистей рук, ребрами ладоней всевозможные причудливые узоры на поверхности песка, попытаться найти сходство узоров с объектами окружающего мира (ромашка, солнышко, дождинки, травки, дерево, ежик и пр.), 

·  «пройтись» по поверхности песка отдельно каждым пальцем поочередно правой и левой рукой, после – одновременно (сначала только указательным, потом – средним, затем – безымянным, большим, и наконец – мизинчиком). 

· можно группировать пальцы по два, по три, по четыре, попять. Здесь уже, ребенок может наблюдать загадочные следы. Как хорошо вместе пофантазировать: чьи они? - «поиграть» - по поверхности песка, как на клавиатуре пианино или компьютера. 

При этом, двигаются не только пальцы, но и кисти рук, совершая мягкие движения «вверх–вниз». Для сравнения ощущений, можно предложить ребенку проделать то же упражнение на поверхности стола. 

· Предложите ребенку, а еще лучше – двум детям (вдвоем можно соревноваться), пробежать двумя пальчиками мимо нескольких песчаных горок или куличей, расположенных на одной линии на расстоянии 4-5 сантиметров друг от друга. При этом объясните ему, что надо не только быстро пробежать по зигзагообразной трассе, но и постараться не разрушить эти горки. 

· Можно постепенно усложнять задание, добавляя к нему новые элементы. «Выкладываем и печатаем на песке». Создавать изображения, а также украшать свои постройки или «выпечные изделия» из песка ребенок может с помощью камешков, желудей, семечек, ракушек, шишек или других природных материалов. 

· Покажите ему, как можно выкладывать на песке узор, геометрические фигуры, контуры разных предметов, например самолета, солнышка, цветка или целую картину с домиком, дорожками и деревьями. 

· взрослый может рисовать на песке палочкой контур предмета, а ребенок будет выкладывать по нему изображение, затем сам начнет придумывать сюжеты для своих картин.

·  На песке, можно создавать изображения методом печатания. Чтобы выдавливать их на песке контурные или объемные изображения, нужно сначала с помощью лопатки, дощечки или ладоней разровнять влажный песок, подготовив, таким образом, гладкую поверхность. А дальше, слегка вжимая в песок формочки, а затем осторожно их снимая, отпечатывать на нем разные изображения. 

· Для печатания можно использовать формы без дна, которые применяют кулинары для вырезания из теста печенья разной конфигурации «Дорожка». Для начала предложите малышу самое простое задание. Проведите прямую линию и попросите ребенка нарисовать рядом еще одну, примерно в 10-15 см от первой. Скажите ему, что это дорожка для машинки или ручеек для кораблика. Главное условие при проведении параллельной линии, чтобы ребёнок не отрывал руки, а провел свою линию одним движением. 

· В следующий раз нарисуйте для копирования не прямую, а извилистую или ломаную линию. «Узоры на песке». 

· Нарисуйте на песке простой узор и попросите ребенка продолжить его. «Кто я?» Точками изобразите на песке что-нибудь не очень сложное, например грибок, листок или рыбку. Скажите, ребенку, что в этих точках кто-то прячется и для того чтобы узнать, кто это, нужно все точки соединить одной линией. «Одновременно».

·  Предложите ребенку попробовать рисовать одновременно двумя руками. Для начала, попросите нарисовать («намотать») два клубка ниток – один правой, а другой левой рукой. Движения рук должны быть синхронными, с той разницей, что левая рука рисует круги против часовой стрелки, а правая – по часовой стрелке. 

· Затем попросите ребенка нарисовать одновременно 2 круга, 2 квадрата или 2 треугольника. Наверняка, ребенок выполнит задание без особого труда. 

· После этого предложите ему нарисовать левой рукой круг, а правой – квадрат, а главное, выполнить это одновременно. Каково же будет удивление ребенка, когда он убедится, что сделать это чрезвычайно трудно. 

· «Вылечи букву» Напишите на песке любую букву, а затем сотрите какую-либо ее часть, но так, чтобы буква осталась узнаваемой. Попросите, ребенка вылечить «больную» букву, дорисовав недостающий элемент.
