Физкультурное развлечение «Зимние забавы», для детей 3-4 лет.
Длительность праздника: 20 минут
Возраст: 3-4 года
Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через реализацию двигательной активности детей.
Задачи: 
Обучающие:
- совершенствовать умения детей в различных видах ходьбы (ходьба всей группой за педагогом змейкой и по прямой);
- формировать умение ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга;
- приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры.
Развивающие:
- развивать интерес детей к двигательной активности;
- развивать умение играть в игры, способствующие совершенствованию основных движений (метание);
- развивать двигательную сферу ребенка и его физические качества: ловкость, быстроту;
- развивать двигательное воображение детей.
Воспитывающие:
- воспитывать общую культуру поведения детей;
- воспитывать у детей желание помогать другим;
- воспитывать у детей интерес к познанию окружающего мира.
Оборудование:
- маленькие Елочки 6 шт;
- сосульки из картона, лента с сосульками;
-шарики маленькие мягкие белого цвета;
- 4 обруча;
- 1 ветрячок;
- угощение;
- музыкальное сопровождение на начало праздника;
- музыкальное сопровождение для игр и конкурсов;
- звук «Ветра».
Ход праздника
Звучит музыка в зал входят дети, располагаются на скамейке.
Зимушка: Здравствуйте, детишки девчонки и мальчишки меня, зовут Зимушка-зима, а вас как зовут? Давайте с вами познакомимся, сейчас все громко произнесите свое имя: 1,2,3 имя назови (2 раза). Какие имена у всех красивые, звонкие, необычные.  Вставайте в кружок, будем ближе знакомиться.
· Подпрыгните те кто сегодня ел кашу (приветствуется бурное обсуждение).
· Присядьте те кто любит мороженое…
· Наклонитесь те кто сегодня спал в тихий час.
· Подпрыгните на одной ноге те кто сегодня надел белые футболки.
· Помашите руками те кто любит веселиться.
Зимушка: Ой какие все шустрые и веселые: и кашу ели и мороженое любят. Ребята, а вы видели когда -нибудь зимний лес? Я хочу вас пригласить в зимнюю сказку, а чтобы быстрее добраться нам поможет волшебный ветерок. Сейчас мы вместе наколдуем и ветерок появится, давайте помогайте: крутим руками вперед (6 раз), назад (6 раз); наклонились: машем руками вправо влево (10 раз); поднимаем руки вверх, опускаем вниз (6 раз). Ребята, а теперь говорим вместе слова: «кручу верчу всех в ледышку превращу». Ой, я кажется, что то напутала, не то заклинание произнесла. Ребята мы наколдовали сосульки, а они нас не пропустят дальше, что же делать, что же делать?? 
Зимушка: Ребята я знаю, как эти сосульки победить. Итак у меня в корзинках есть снежки-помощники, берите снежки и сбивайте сосульки. (вкл. муз.).
Зимушка: А теперь нам осталось пролезть вот под этими сосульками (пролазим под сосульками все в одну сторону несколько раз) (вкл. муз). 
Зимушка: Ура, мы победили сосульки. Вы большие молодцы, но посмотрите сколько снега у нас тут нападало. Давайте возьмем лопатки и расчистим нашу площадку от снега. Собираем снежки в мои волшебные корзины, с помощью лопаток (вкл. муз.). 
[bookmark: _GoBack]Зимушка: Ребята, давайте еще раз позовем Ветерок, смотрите на меня надуваем щеки, и дуем на ветрячок, вот он ветерок, теперь мы быстро домчимся до зимнего леса, встаем друг за другом и идем в зимний лес. (Обходим елочки змейкой, обратно по прямой, вкл. муз. ветра).
Зимушка: Ребята посмотрите, я нашла елочки которые не укрыты снегом, а если их не укрыть они замерзнут зимой. Вы мне поможете укрыть елочки снегом? Тогда берите снежинки и приклеивайте их к елочкам. (Дети, берут снежинки их корзинки и прикрепляют их к елочкам) (вкл муз).   Ай какие молодцы, какие Ёлочки красивые укрытые стали, теперь они точно не замерзнут.
Зимушка: Дети, ну вот мы с вами оказались на зимней полянке, и ветерок предлагает с ним поиграть. Сейчас мы с вами превратимся в снежинок: расправили руки в стороны, покружились, покружились и в снежинки превратились. Дети, снежинки очень легкие и только ветерок подует они летают, а когда ветерок (ветрок-это ветрячок)  останавливается, все снежинки ложатся на землю, ваша задача бегать и не наталкиваться друг на друга.
 Зимушка: Здорово мы поиграли, Ветерок остался доволен, а теперь вставайте в круг. Сейчас идем по кругу говорим слова: по кружочку мы идем дружно песенку поем только песня замолчит мы в кружочек прыг, прыг, прыг. Как только заканчивается песня, вы должны быстро запрыгнуть в кружок.
Зимушка: Ребята, посмотрите на наши елочки. Елочки в лесу бывают разные: и широкие, и низкие, и высокие, и тонкие. Если я скажу высокие - поднимайте руки вверх, низкие - приседайте, широкие – руки в стороны, тонкие – опускаем руки к бокам. 
Зимушка: ребята сегодня мы с вами ходили в гости в Зимний лес, побеждали сосульки, играли с ветром, наряжали елочки и я вас хочу угостить настоящим зимним угощением похожим на снег, зефиром.

