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[bookmark: _GoBack]Тема сегодняшнего мастер-класса – «Нейроигры для детей дошкольного возраста». (слайд 1)
Вы любите нейроигры? Я – очень! В своей коррекционно-развивающей работе я часто использую их! Это отличный способ провести время не только весело, но и с пользой! Благодаря им развиваются механизмы мозговой деятельности ребенка. С помощью нейроигр можно повысить уровень саморегуляции, улучшить память, развить речь и внимание. (слайд 2)
Нейроигры – это различные телесно-ориентированные игровые упражнения, которые позволяют через тело воздействовать на мозговые структуры. (слайд 3)
 Нейроигры развивают мозолистое тело, повышают стрессоустойчивость, синхронизируют работу полушарий, улучшают мыслительную деятельность, способствуют улучшению памяти и внимания. (слайд 4)
Основа нейроигр – это сочетание нескольких видов активности:
- движение + мышление
- моторика + речь
- зрение + слух
- координация + внимание.
Когда ребенок выполняет такие задания, мозг сразу задействует разные «участки», что ускоряет формирование новых связей.
Хочу представить вашему вниманию игру для счета и сортировки. (слайд 5)
«Сортер Монтессори с пинцетом». Фигурки для сортировки выполнены в основных цветах: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, фиолетовый. Необходимо правой и левой рукой одновременно пинцетом распределить фигурки животных по тарелочкам. При этом можно считать. Учим цвета, учим счет, сортируем.


Игра «Напиши и сотри» (слайд 6)
Цель игры – нарисовать двумя руками симметричные картинки. Ребенок учится рисовать двумя руками одновременно. Игра способствует развитию обоих полушарий мозга в равной степени.
Игра «Разноцветные пробочки» (слайд 7)
Необходимо пройти двумя руками одновременно по зигзагообразным дорожкам с помощью пробочек. Указательный палец вставляется в пробку и по приготовленному трафарету проходит.
Игра «Разноцветные ладошки» (слайд 8)
Необходимо двигаясь по полю пальчиком правой руки, левой рукой нажимать на ладошку нужного цвета. 
Двигаясь по полю пальчиком левой руки, правой рукой нажимать на ладошку нужного цвета.
Игра «Нейромолоточки» (слайд 9)
Перед игроками лежат карточки с заданиями и нейромолоточки. Необходимо нейромолоточками ударить по кругам нужного цвета.
Игра «Шары и кольца» (слайд 10)
Необходимо положить шары в соответствующие кольца по образцу.
Подвижная игра «Нейроклассики» (слайд 11)
Цель – активизировать межполушарное взаимодействие, улучшить память, внимание, координацию движений.
Игра «Ладушки» (слайд 12)
Взрослый играет в паре с ребенком в ладушки или дети играют в паре друг с другом.
Игра «Нейродиск» - это развивающая игра и нейротренажёр, который помогает улучшить ловкость, координацию, моторику рук и внимание. Подходит для детей от 3 лет.  (слайд 13)



Работа с родителями (слайд 14-16)
С целью повышения уровня знаний родителей по использованию нейроигр в домашних условиях проводятся мастер-классы с родителями «Нейроигры для детей дошкольного возраста».
Также мною проводятся мастер-классы для педагогов. (слайд 17)
Спасибо вам за участие! До новых встреч! 
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