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1. Сведения об авторах.
Учитель - дефектолог МБДОУ  «Детский сад №4 «Улыбка»
комбинированного вида г. Юрьев – Польского
Владимирской области
Слесарева Татьяна Ивановна

Образование: высшее педагогическое
Окончила: «Владимирский государственный  университет имени Александра Григорьевича и Николая Григорьевича Столетовых», 2014г.
Специальность: учитель – олигофренопедагог, учитель – логопед.
Стаж педагогической работы: 9 лет.
В должности учителя - дефектолога: 7лет.
Наличие квалификационной категории: высшая квалификационная категория.
















2. Введение.
При развитии детей с задержкой психического развития, на современном этапе дошкольного образования, большое внимание уделяется разноплановому включению личности в образовательный процесс, обеспечивающий успешную самореализацию в среде сверстников и подготовку к обучению в школе.
Учитывая уровень развития детей старшего дошкольного возраста с задержкой психического и трудность успешной подготовки детей с ОВЗ к школе, необходимо взять за основу развитие познавательного интереса, в основе которого лежит познавательный мотив, стимулирующий ребенка к развитию познавательного процесса. Все это можно осуществить посредством элементов мульттерапии.  
Практическая значимость данного проекта заключается в авторском подходе к организации коррекционно – развивающей работе по познавательному развитию и создание авторского продукта, непосредственно мультфильмов.
Объект исследования: познавательные процессы воспитанников группы компенсирующей направленности для детей с ЗПР.
Предмет исследования: процесс коррекции познавательных процессов воспитанников группы компенсирующей направленности для детей с ЗПР посредством элементов мульттерапии.
Целью педагогического опыта является коррекция познавательной сферы детей с ЗПР 5-7 лет посредством включения в коррекционно-развивающую работу элементов метода мульттерапии. 
Гипотеза: если целенаправленно и системно использовать элементы мульттерапии в условиях группы компенсирующей направленности для детей с ЗПР, то это повысит уровень познавательной деятельности у детей с задержкой психического развития старшего дошкольного возраста.
В соответствии с целью исследования были поставлены следующие задачи: 
· составить комплекс занятий, направленный на коррекцию познавательной сферы детей с ОВЗ 5-7 лет; 
· апробировать подобранный нами комплекс занятий в группе компенсирующей направленности для детей с ЗПР; 
· проверить эффективность предлагаемого комплекса занятий по коррекции познавательной сферы.
Формирующий этап работы проходил на базе группы компенсирующей направленности для детей с ЗПР Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад№4 «Улыбка» комбинированного вида» г. Юрьев - Польский. Мной был разработан комплекс занятий по проведению пассивной и активной мульттерапии для коррекции познавательной сферы у детей с ОВЗ 5-7 лет. В занятиях принимала участие группа детей дошкольного возраста с ЗПР численностью 12 человек.
Коррекция познавательной сферы детей с ОВЗ 5-7 лет требовала постановки следующих задач:
	Образовательные задачи
	Развивающие задачи
	Воспитательные задачи

	-способствовать  формированию общих представлений о мультипликации и анимационном творчестве; 
-обучать организовывать своё рабочее место, планировать последовательность работы над созданием мультфильма;
- обучать всем этапам создания мультфильма – (придумывание истории, сюжета, сценария; 
-составление раскадровки – разделение анимации на эпизоды; 
-изготовление фонов и персонажей, бутафории, необходимой по сценарию; 
-съёмочная часть и озвучивание.); 
-обучать правилам составления рассказа, используя все этапы развития сюжета  способствовать формированию способности создания композиции кадра;
- обучать способам конструктивного взаимодействия; 
-способствовать освоению новых технологий, необходимых для создания мультипликационного фильма; 
-способствовать формированию устойчивого интереса к самостоятельному анимационному творчеству; 
-обогащать словарный запас; формировать эмоциональный отклик на восприятие музыки и разного характера.

	-способствовать  развитию пространственного восприятия, развитию мелкой моторики, координации движений, стереогнозиса, соматогнозиса, развитию познавательных функций – восприятия (зрительное, тактильное, слуховое), мышления, речи, памяти, внимания, эмоциональной сферы, умению осознавать и адекватно выражать эмоции, творческого потенциала личности, креативных способностей, воображения, творческой активности, способствовать развитию коммуникативных качеств.

	-способствовать  созданию в группе отношения сотрудничества, взаимного уважения, позитивного настроя, атмосферы раскрепощенности; 
-воспитывать морально-волевые качества личности: самостоятельность, инициативность, дисциплинированность; 
-уверенность в себе, своих силах и возможностях; 
-помогать преодолевать нерешительность и страх проявлять себя;
- вызвать интерес как к мультипликации в целом, так и ко всем видам искусства в отдельности; 
-повышать чувство значимости, дать почувствовать себя автором творческого продукта, полноценной личностью; 
-побуждать ребенка к проявлению собственной творческой активности, реализации своих идей.




3.Основные риски реализации проекта
При реализации проекта мы выявили возможные риски и обозначили пути их предупреждения:
	Содержание риска 
	Меры предупреждения и снижения риска 

	Недостаточное финансирование на приобретение оборудования и программного обеспечения. 
	Оборудование будет приобретаться постепенно. 

	Недостаточно программного обеспечения для дошкольников. 
	Создание своих электронных образовательных ресурсов (ЭОР). 

	Дополнительная нагрузка на педагога из – за дополнительных задач, связанных с реализацией Проекта 
	Мотивирование на инновационную деятельность и факт апробирования методических материалов. Участие в методических мероприятиях различного уровня. 

	Пассивное участие или нежелание родителей (законных представителей) участвовать в образовательном процессе. 
	Познакомить родителей с возможностями использования элементов мульттерапии в КРР ( через практикумы и мастер – классы) и использовать технологию «через детей к родителям». 



4.Ожидаемые результаты проекта
	Для воспитанников
	Для педагога
	Для родителей  (законных представителей)

	Повысится уровень развития познавательной сферы, творческой активности, коммуникативных качеств детей дошкольного возраста 5 – 7 лет с задержкой психического развития.
	Повысится цифровая грамотность и педагогической компетентности педагога в организации КРР. 
	Увеличится доли родителей (законных представителей) вовлечённых в образовательный процесс и стимулирование родительской инициативы.

	Повысится уровень самостоятельности, инициативности, уверенности в себе, чувство значимости в творческом процессе. 
	Обогатиться развивающая предметно - пространственная среда.
	Повышение психолого - педагогической компетентности родителей, формирование ответственного осознанного родительства. 

	Сформируется общее элементарное представление о мультипликации и анимационном творчестве: организация своё рабочее место, планирование последовательности работы над созданием мультфильма. 
	Повысится профессиональная активность: участие в методических мероприятиях различного уровня, профессиональных конкурсах. 
	



5.Дорожная карта по апробации и внедрению элементов мульттерапии в коррекционный процесс с детьми 6-7 лет с ЗПР

Была составлена дорожная карта для реализации проекта, которая включает 3 этапа:
	№ 
	Мероприятия 
	Сроки 
	Ответственные 
	Ожидаемые результаты 

	1  Этап. Организационно – диагностический (01.09.2021 – 31.12.2021г)

	1 
	Оснащение РППС оборудованием и пособиями для реализации Проекта
	01.09.2021 – 31.12.2021г 
	Заведующий ДОО, учитель - дефектолог 
	Уточнить количество приобретаемого оборудования 

	2 
	Формирование банка диагностических методик по оценки эффективности реализации Проекта. 
	01.09.2021 – 31.12.2021г 
	Учитель – дефектолог,
педагог психолог. 
	Банк диагностических методик 

	3 
	Проведение первичной диагностики 
	01.09.2021 – 15.09.2021г 
	Учитель - дефектолог
	Аналитическая справка 

	2  Этап. Опытно - практический(10.01.2022 – 31.12.2022г) 

	1
	Разработка и реализация перспективного планирования по использованию элементов мульттерапии в коррекционно – развивающей работе с детьми с ЗПР
	10.01.2022 – 31.12.2022г 
	Заведующий ДОО, учитель - дефектолог 
	Уточнить количество приобретаемого оборудования 

	2
	Создание картотеки мультфильмов для использования элементов пассивной и активной мульттепапии. 
	10.01.2022 – 31.12.2022г 
	Учитель – дефектолог,
педагог психолог. 
	Банк диагностических методик 

	3
	Организация коррекционно – развивающего процесса с использованием элементов мульттерапии. 
	10.01.2022 – 31.05.2023г 
	Учитель - дефектолог 
	Фото и видео материалы, зафиксировавшие результаты 

	4
	Организация детско – взрослых проектов, конкурсов и других форм по направлению темы проекта. 
	Согласно плану мероприятий 
	Конкретизация согласно плану мероприятий 
	Программа мероприятий (блог) 

	5
	Проведение и участие в семинарах – практикумах, стажировочных площадках. 
	Согласно плану мероприятий 
	Учитель - дефектолог
	Программа семинара. 

	6
	Трансляция и внедрение инновационного опыта. 
	В течение всего периода Проекта. 
	Учитель - дефектолог
	Публикации, выступления, презентации, видеосюжеты, презентации и др. 

	3  Этап. Заключительный (обобщающий)(10.01.2023 – 31.05.2023г) 

	1
	Анализ результативности ККР направленной на коррекцию познавательной сферы детей с ОВЗ
	10.01.2023 – 31.05.2023г 
	Учитель – дефектолог.
	Отчет о проделанной работе, аналитические материалы. 

	2
	Создание и поддержка интернет ресурса, на которых размещается оперативная информация о Проекте. 
	В течение всего периода Проекта. 
	Учитель – дефектолог,
педагог психолог. 
	Ссылка на блог 

	3
	Распространение данного опыта среди педагогов 
	В течение всего периода Проекта. 
	Учитель – дефектолог.
	Семинары, стажировочные площадки и др. 



6.Технология работы
Мульттерапия – новое направление в коррекционной работе с детьми, имеющими статус ОВЗ. Это мягкий и эффективный метод, при котором коррекция состояния ребенка происходит гармонично и естественно. Мульттерапия включает в себя 2 блока: пассивную и активную. Мульттерапия проводится в групповой, подгрупповой и индивидуальной форме. Вся работа строится с учетом индивидуальных особенностей и состояния здоровья каждого ребенка. 
Методы работы: наглядный, словесный, практический, игровые методы; проектный метод.
Пассивная мульттерапия – это просмотр мультфильмов с детьми. Этапы работы пассивной мульттерапии: организационный момент; постановка цели на занятии; основной этап (знакомство с мультфильмом, героями, обсуждение мультфильма, обсуждение поведение героев мультфильма, обыгрывание мультфильма, составление рассказа по мультфильму, рисование героев мультфильма, рисование фрагмента из мультфильма.) подведение итога.
Активная мульттерапия – это создание мультфильмов с детьми. 
Этапы создания мультфильма: 
1. Педагог определяет идею мультфильма с учетом особенностей детей.   
2. Взрослый совместно с  детьми создаёт и записывает сюжет. 
3. Распределяет роли между детьми. 
4. Родители и педагоги совместно с  детьми создают персонажей, фон. 
5. Участники реализует задуманное. 
6. Команда педагогов  с  детьми озвучивает мультфильм. 
7. Учитель - дефектолог и дети проводит монтаж мультфильма.  
8. Совместный просмотр и обсуждение мультфильма. 
(Подробнее с этапами можно познакомиться в приложении 3 «Речь к презентации»)
Создание любого мультфильма происходит поэтапно, но на каждом этапе дети принимают самое непосредственное участие: рисуют, лепят, создают персонажей, режиссируют мультфильм, озвучивают персонажей. Разработка мультфильма развивает у детей с ОВЗ необходимые навыки для социализации в обществе. (Приложение 1) 
https://cloud.mail.ru/public/6f6Y/DDVZKwTKv 
Наша мультстудия оборудована: столом для создания анимации, штативом, камерой, электронным пианино, микрофоном, диктофоном, большим столом и инвентарём для создания героев и фона, а также программами для монтажа мультфильма и аудиотекой. Всё это соответствует санитарно – эпидемиологическим правилам и нормативам. (Приложение 2,3)
https://cloud.mail.ru/public/naEW/cDpSksGbo
https://cloud.mail.ru/public/6Yck/XVtHbZZA7 
Были проведены занятия: 
• 34 занятия с элементами пассивной мульттерапии по лексическим темам; (Приложение 4) https://cloud.mail.ru/public/Nh7X/E6WGuAhKE 
• 63 занятий с элементами активной мульттерапии (создано 9 мультфильма, в течение 7 занятий был создан 1 мультфильм) (Приложение 5). Мультфильмы можно посмотреть по ссылке: 
https://cloud.mail.ru/public/tKz8/VnW1nKg7F 
https://slesarevatatyana.blogspot.com/p/blog-page.html

7.Результативность работы
На заключительном этапе был проведён анализ эффективности работы по коррекции познавательного развития  у детей 5 – 7 лет с задержкой психического развития с использованием элементов мульттерапии.
В качестве критериев результативности были выделен уровень познавательного развития воспитанников группы компенсирующей направленности для детей с ЗПР.
Уровень познавательного развития детей был исследован с помощью «Психолого – педагогической диагностики развития детей дошкольного возраста» под редакцией Е.А. Стребелевой. 
2021-2022 учебный год.                         2022-2023 учебный год.       
      
Наблюдается положительная динамика познавательного развития детей группы компенсирующей направленности для детей с ЗПР. Наконец 2022-2023 учебного года наблюдается увеличение доли детей с третьей и четвёртой группой развития по сравнению с 2021-2022 учебным годом. То есть, можно говорить о позитивном воздействии коррекции с элементами мульттерапии как средства комплексной коррекции познавательных процессов у детей 5 – 7 лет с задержкой психического развития.
Исходя из полученных результатов и их стабильности, можно говорить о позитивном воздействии, эффективности проводимой работы. Таким образом, использование элементов мульттерапии даёт положительный результат и способствует комплексной коррекции познавательных процессов у детей 5 – 7 лет с задержкой психического развития.
Так же мы принимали участие в мероприятиях разного уровня:
	Мероприятия
	Результат

	Всероссийский уровень

	Участвовали во II Всероссийском конкурсе мультфильмов для детей и взрослых «Мир анимации» с мультфильмами «Зимние забавы», « Мы все разные, но мы вместе»;
	2 и 3 место

	Участвовали IV–ом Международном открытом конкурсе детских мультфильмов « Весёлая анимация». (Протокол итогов №246 от 31.07.2025г)
	3 место

	Являлась участником Федерального проекта: «Детский сад – маршрут развития»: региональной стажировочной площадки по теме: «Формирование и развитие познавательной инициативы детей 5-7 лет с ограниченными возможностями здоровья через реализацию модели использования информационно – коммуникационных технологий в образовательной среде ДОО» по теме: « Использование в работе учителя – дефектолога с дошкольниками с ОВЗ информационно – коммуникативных технологий: интерактивной доски, элементов мульттерапии, виртуальной экскурсии».(2022 – 2024 г)
	Участник

	«V Всероссийского конкурса молодых исследователей в области коррекционной педагогики и специальной психологии – 2025» в номинации « Научное исследование в дошкольном образовании детей с ОВЗ» (г. Москва 26.09.2025г).
	Лауреат

	С воспитанником группы участвовали в конкурсе сценариев короткометражных мультфильмов для детей «Мы из детства»
	Участие

	Региональный уровень

	имеется публикации в сборнике «СТРАТЕГИЯ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ БУДУЩЕГО РОССИИ» по материалам Международной научно – практической конференции, приуроченной к Году педагога и наставника в Российской Федерации Владимир ГАОУ ДПО ВО ВИРО 2023 на тему: «Мульттерапия как средство коррекции познавательного развития у детей  5 – 7 лет с задержкой психического развития». (2023г)
	Статья в журнале

	Приняли участие в VIII форуме творческой инициативы молодых педагогов «Время учиться» с темой «Проект для дошкольников с ОВЗ «Про зимние забавы узнаём, мультфильм мы создаём»»;

	Участие

	Муниципальный уровень

	С педагогическим опытом работы «Мульттерапия как средство коррекции познавательного развития у детей  5 – 7 лет с задержкой психического развития» победила в муниципальном конкурсе «Педагог года муниципального образования Юрьев – Польский район – 2022» ( Приказ Управления образования администрации МО Юрьев – Польский район № 593 от 30.12.2022 г.)
	1 место

	Данным опытом работы делилась на районном семинаре «Психолого – педагогическое сопровождение воспитанников с нарушениями интеллектуального развития и детей с ОВЗ в условиях интегрированного образования в дошкольном учреждении». (2022г.)
	Выступление
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