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Целевая аудитория: Родители, воспитывающие детей от 0 до 3 лет, будущие родители, специалисты ранней помощи.
Продолжительность мероприятия: 1 час






Целевой блок
Цель: повышение компетентности родителей в вопросах раннего речевого развития детей и формирование представлений о создании развивающей речевой среды в домашних условиях.
Задачи:
· расширить знания родителей об этапах речевого развития детей;
· познакомить с факторами, влияющими на развитие речи;
· обратить внимание на важность сенсорного и моторного развития;
· дать практические рекомендации по стимулированию речи посредством занятий в домашних условиях.
По итогам проведённого мероприятия предполагалось, что родители:
· получили представление об этапах речевого развития детей от рождения до 3 лет;
· осознали значимость раннего периода для формирования речи;
· познакомились с биологическими и социальными факторами развития;
· поняли роль сенсорного опыта (зрения, слуха, осязания, вкуса, обоняния) в развитии речи;
· узнали о взаимосвязи мелкой и крупной моторики с речевым развитием; 
· освоили практические приёмы стимулирования речи в домашних условиях;
· повысили мотивацию к регулярному общению с ребёнком;
· стали более внимательны к речевому развитию своего ребёнка и возможным трудностям.

Организационный блок
Количество участников: 10 
Форма работы (индивидуальная, групповая, подгрупповая)
Помещение и его организация (расстановка мебели, зонирование):
· Welcome-зона (приветственная зона). Здесь гости могли удобно разместиться, ознакомиться с методическими материалами по теме мероприятия.
· Основная зона. Место для выступления, проведения активного взаимодействия.
Необходимое оборудование и материалы (полный перечень).
Оборудование: 
· Технические средства для презентации. Ноутбук, проектор, экран, аудиоаппаратура (для записи бесед, воспроизведения видео).  
· Магнитная доска для коллективной работы в группах, внесения идей. 
· Информационный стенд с памятками и рекомендациями.
Материалы:
· Раздаточные материалы (памятки, анкета обратной связи, игры и пособия для детей раннего возраста);
· Наглядные пособия (пазлы «Этапы речевого развития», таблица «факторы, влияющие на развитие ребенка раннего возраста»).
Методический блок:
Используемые методы и техники: 
· Дискуссия и обсуждения;
· Мастер-класс и тренинг с отработкой навыка.
Данные методы являются вариантом продуктивного взаимодействия педагога с родителями и позволяют родителям раскрепоститься а включиться в процесс.
Принципы проведения:
- конфиденциальность;
- принцип «здесь и сейчас»;
- доверительность и партнёрство;
- чёткость и доступность информации;
- конструктивность рекомендаций.

















Ход мероприятия (основная часть):

1. Вступительная часть.
	В начале встречи участники были поприветствованы, была создана доброжелательная атмосфера. Родителям было предложено познакомиться в интерактивной форме: каждый участник называл своё имя, подбирал к нему прилагательное на ту же букву и кратко рассказывал о себе.
Было отмечено, что формат встречи выбран не случайно — живое общение способствовало лучшему пониманию и обмену опытом.
Далее родителям был задан вопрос:
«С какого периода начинается развитие речи ребёнка?»
После обсуждения было подчеркнуто, что развитие речи начинается ещё во внутриутробный период. Участникам был продемонстрирован видеоролик, как закладывается речь внутриутробно.
2. Теоретическая часть
	Родителям была представлена информация о значимости раннего возраста (0–3 лет) как наиболее благоприятного периода для формирования речи. В ходе беседы участники определяли факторы, влияющие на развитие ребёнка. Они были разделены на две группы:
Биологические:
· наследственность
· течение беременности и родов
· состояние центральной нервной системы
· здоровье органов слуха и речи
Социальные:
· речевое окружение
· развивающая среда
· общение со взрослыми
3. Интерактив «Речевое развитие по возрастам»
	Родителям была предложена игровая форма работы — соотнести возраст ребёнка и этапы речевого развития (по типу пазла).
В ходе выполнения задания были рассмотрены основные этапы:
0–2 месяцев — крик как форма общения
2–3 месяцев — гуление
3–6 месяцев — лепет
6–12 месяцев — слоги и звукоподражание
1 год — первые слова
1,5–2 года — активное накопление словаря
2 года — простые фразы
3 года — развернутая речь
Родителям разъяснили, что важно учитывать не только произношение слов, но и понимание речи, жесты и коммуникацию.
Также было отмечено, что при наличии тревожных признаков рекомендуется консультация специалиста (невролога, логопеда, дефектолога).
4. Практическая часть: создание стимулирующей среды
	Родителям был задан вопрос:
«Что можно делать с рождения, чтобы ребёнок начал говорить?»
Далее обсуждение было выстроено вокруг развития ребенка раннего возраста через органы чувств.
Сенсорное развитие
Осязание:
Родителям было рассказано о значении тактильных ощущений. Приводились примеры:
- разные по текстуре игрушки;
- вода разной температуры;
- песок, фасоль, краски.
Слух:
Было отмечено, что развитие слуха происходит через:
- речь взрослого;
- музыку;
- бытовые и природные звуки;
Родителям рекомендовали постоянно комментировать свои действия и отвечать на вокализации ребёнка.
Зрение:
Рассматривались способы развития зрительного внимания:
- яркие предметы;
- мобили;
- наблюдение за окружающим миром.
Вкус и обоняние:
Обсуждалось введение разнообразных вкусов и знакомство с запахами как часть общего развития и расширения словарного запаса.

 Развитие моторики
Крупная моторика:
Было подчеркнуто значение движения для развития мозга. Рассматривались примеры оборудования и активности:
· свободное движение;
· тактильные дорожки;
· балансиры;
· игровые тренажёры.
Мелкая моторика:
Родителям объяснили взаимосвязь между мелкой моторикой и речью. Были приведены примеры (игры с мелкими предметами, развитие навыков самообслуживания, застёгивание пуговиц, использование ложки, щётки).
5. Практическое упражнение
В завершение родителям был продемонстрирован фрагмент занятия с ребёнком раннего возраста, что позволило увидеть применение полученных знаний на практике.
6. Итог
В конце мероприятия были подведены итоги. Родителям было подчеркнуто, что: речь развивается в процессе общения. Ключевую роль играет семья. Важна регулярность и естественность взаимодействия. Участники получили рекомендации по ежедневному общению с ребёнком и созданию развивающей среды дома.
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