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Актуальность проекта
Актуальность создания  социального проекта «Семейный очаг» обусловлена остро стоящей проблемой роста неблагополучных семей, в которых прослеживается пренебрежение семьи  к родительским обязанностям.
Родительская безответственность по отношению к своим детям, злоупотребление алкоголем и наркотическими веществами, частое проявление жестокости в семье наносят непоправимый вред физическому и психическому здоровью ребенку. Неблагополучные семьи в большинстве не могут самостоятельно решать проблемы, возникающие при воспитании детей, им необходима квалифицированная, систематическая и целенаправленная помощь. Дети, воспитывающиеся в неблагополучных семьях, нуждаются в защите и поддержке со стороны  компетентных специалистов. 
Проект предполагает использование различных форм работы с кровными семьями, что позволяют родителям приобрести навыки конструктивного общения, позитивных способов взаимодействия с детьми, получение опыта поддержки и принятия в разрешении конкретной семейной проблемы.

 Цель проекта 
Восстановление и развитие позитивных детско - родительских отношений, восстановление субъектов кровной семьи. Сопровождение ребенка в условиях Центра. Оказание помощи семьям, оказавшихся в трудной жизненной ситуации.
  Задачи проекта
1.Предупреждение и предотвращение случаев жестокого обращения и насилия в отношении несовершеннолетних в семье;
2.Восстановление и сохранения семейных связей;
3.Овладение коммуникативными навыками сотрудничества родителей и детей.
4.Вовлечение родителей в воспитательный процесс;
5.Установление партнерских отношений с семьями;
6.Осуществление информационной и посреднической помощи семье.

Участники проекта: родители, воспитанники,  специалисты ЦПД, НКО, заинтересованные службы
В работу клуба «Семейный очаг» привлекаются все специалисты учреждения: воспитатели, педагог - психолог, специалисты по социальной работе, логопед, дефектолог, медицинские работники.


Этапы реализации проекта
Первый этап (вступительный) 
 1.  Знакомство с личным делом ребенка, причиной его помещения в ЦПД, особенностями структуры и статуса семьи, социальной, психологической, медицинской информацией.
2.  Знакомство с самим воспитанником, наблюдение за его адаптацией к пребыванию в условиях ЦПД.
3. Знакомство с родителями воспитанника (если они приходят навещать ребенка). Беседа о причинах изъятия ребенка из семьи (оценка создавшейся ситуации с их точки зрения). Анкетирование (только с согласия родителей). Консультация «Последствия материнской депривации» и приглашение на следующие встречи.
Второй этап (основной)
     1. Сопровождение на встречах. Помощь в выстраивании и укреплении отношений с ребёнком.
     2. Информирование по поводу особенностей развития ребёнка.    Консультативная помощь.
     3. Практикумы, тренинги, беседы, ролевые игры, наглядно-информационный материал, мастер-классы, популярная педагогическая литература для родителей.
Третий этап (заключительный)
1. Прощание ребенка с детьми в группе.
2. Завершающая встреча.
3. Рекомендации родителям.
4. Передача информации о семьях в заинтересованные службы.


Направления деятельности
Основные направления и виды помощи в рамках психолого-педагогического сопровождения Психолого-педагогическое сопровождение кровных семей направлено на обеспечение эффективного взаимодействия детей и родителей. Поэтому его целесообразно вести по двум направлениям: «взрослый» и «ребенок». Основными направлениями помощи в рамках психолого - педагогического сопровождения кровных семей являются: социально - правовая помощь, психологическая помощь, педагогическая помощь. 
Социально-правовая помощь включает консультирование семьи по социально-правовым вопросам и содействие в их разрешении, в частности: 
• консультирование по вопросам прав и обязанностей опекуна (попечителя), приёмного родителя, усыновителя;
 • Консультирование по вопросам прав ребёнка, находящегося на воспитании в замещающей семье; 
• Содействие в защите прав и интересов ребёнка, с учётом его правового статуса, в частности, при решении жилищных вопросов, оформлении справок и пособий, получении льгот, выборе образовательного учреждения для ребёнка и т.п.
 Психологическая помощь включает такие направления работы, как: 
• Помощь ребёнку в преодолении имеющихся эмоциональных и поведенческих трудностей; 
• помощь ребёнку в преодолении негативных последствий прошлого опыта ребёнка (пережитого насилия и пренебрежения, опыта пребывания в интернатном учреждении);
• помощь ребёнку в преодолении личностно-социальных трудностей (например, неумение выстраивать отношения со сверстниками, отсутствие друзей); 
• консультирование родителей по поводу эмоциональных, поведенческих и других психологических трудностей ребёнка; 
 • консультирование родителей по вопросам развития и воспитания ребёнка, включая предоставление информации об основных этапах развития и психологических потребностях детей;
 • помощь родителям в разрешении личных психологических трудностей и осознании своего опыта, который оказывает негативное влияние на воспитание приёмного ребёнка; 
• содействие пониманию родителями потребностей ребёнка; 
• развитие родительских навыков эффективного взаимодействия с ребёнком;
 • психологическая поддержка замещающих родителей; 
• помощь в разрешении семейных конфликтов и др. 
Педагогическая помощь включает: 
• помощь ребёнку в восполнении пробелов в знаниях вследствие недостатка образования; 
 • организация досуга.

План реализации работы по проекту
	№
	Тема
	Кто участвует

	1
	Планирование работы клуба 
«Семейный очаг».
	Рук.клуба Родители, специалисты ЦПД 

	2
	Посещение кровных семей с целью привлечения в работу клуба «Семейный очаг».
	Рук.клуба, специалист по социальной работе

	3
	Консультации:
- «Возрастные психофизические особенности ребенка»
- «Причины детских страхов и их коррекция», 
- «Жестокое обращение в семье», 
- «Последствия материнской депривации».
	Родители, рук.клуба

	4
	Тест:
- «Какие методы воздействия нельзя применять к ребенку»
	Родители, рук.клуба

	
	
	

	5
	Круглый стол: «Семья – это то, что с тобою всегда»
	Рук.клуба Родители, дети

	6
	Анкетирование родителей 
«Моя семья».
	Рук.клуба Родители, дети

	7
	Заседание клуба: Семья – важнейший институт воспитания детей.
Дискуссии
(проводятся одновременно с 2-3  
семейными парами)
- «Что значит любить ребенка»,
- «Как быть, если у супругов разное мнение в бытовых вопросах».
	Родители,  рук.клуба

	8

	Занятие: 
- «Что вы понимаете под семейным воспитанием»,
- «Что такое семейные нормы, правила».
	Родители,  рук.клуба

	    9
	Совместные занятия с родителями и детьми
- прогулки,
- развлечения,
- игры.
	Родители, дети, специалисты

	
	
	

	10.
	Беседа: « Как найти путь к бесконфликтной дисциплине».
Практикумы и ролевые игры
 - «Соседи жалуются на ребенка»,
- «Ребенок не хочет идти в детский сад»,
- «Нашла коса на камень».
	Родители,  рук.клуба

	11
	Подготовка сувениров для мам.
	Дети, воспитатель

	12
	Музыкальное поздравление для мам.
(приглашение родителей на праздники, организуемые в ЦПД)
	Дети, воспитатель, муз.рук.

	13
	Тренинги:
 - «Организация вечернего досуга»,
- «Как проявить любовь к ребенку»
- «Как повысить стрессоустойчивость».
	Родители,  рук.клуба специалисты

	14
	Наглядно-информационные материалы (раздаточный материал)
- печатные консультации,
- рекомендации,
- памятки.
	специалисты

	
	
	

	15
	Лекторий: 
-«Семья в зеркале законодательства»
- функции семьи
- семья и быт
	

	
	
	Родители,
специалисты

	16
	Праздник семьи.
	Родители, дети

	17
	Подведение итогов (сладкий стол)
	Родители, дети




Ожидаемые результаты:
- повышение уровня психолого-педагогической компетентности и воспитательных возможностей замещающих родителей;
- более грамотная родительская позиция замещающих родителей в вопросах воспитания, формирования привязанности у принятого в семью ребенка;
- снижение уровня затруднений в процессе адаптации приемного ребенка к новой семье;
- отсутствие возвратов детей из замещающих семей в интернатные учреждения;
- повышение уровня социально-психологического благополучия в замещающих семьях.

Риски
Большинство возможных рисков реализации проекта связано с проблемами при восстановлении родителей в родительских правах.
1. Основная часть восстановленных в родительских правах - это родители, которые были не лишены, а ограничены судом в своих правах на определенный период времени и причина лишения была «не выполнение родительских обязанностей».
2. Низкий доход, низкий уровень воспитания и образования, отсутствие элементарных знаний об ответственности за своих детей.
3. Юридическая безграмотность по вопросам воспитания и ухода за ребенком приводит родителей на судебном заседании к психологическому шоку от того, что у них отняли ребенка. Затем идет страх снова пережить отрицательные эмоции в суде.
4. Изначально родители боятся придти в Центр. И здесь необходима серьезная работа специалистов по социальной работе, психологов Центра для того, чтобы замотивировать родителей на восстановление в своих правах.
5. Проблема социального иждивенчества родителей. Они видят, что ребенок накормлен, одет, за ним ухаживают, он имеет то, чего не мог бы получить, проживая с родителями. Поэтому педагоги не редко слышат, как родители говорят своим детям «слушайся воспитателей, не переживай, здесь хорошо и т. д.»
6. Очень серьезно стоит проблема с жильем: отсутствие или аварийное жилье, проживание совместно с родственниками – алкоголиками.
7. Много проблем существует при восстановлении детско - родительских отношений, когда родители находятся в местах лишения свободы.
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