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Основные направления работы педагога-психолога ДОО по обеспечению преемственности со школой

Поступление в школу – переломный момент в жизни ребенка, новый этап в его развитии. Следовательно, ключевым моментом в реализации преемственности детского сада и школы является определение готовности ребенка к обучению в школе.
Что же такое преемственность?
В большинстве источников говорится о том, что понимание преемственности трактуется как взаимосвязь между предыдущим и последующим образовательными этапами и сохранение определенных черт предшествующего опыта в последующем. 
Как педагог-психолог провожу целенаправленную комплексную работу с детьми, родителями, педагогами, обеспечивая преемственность по основным направлениям: 
- Диагностическая работа
- Коррекционно-развивающая работа
- Просветительская работа
- Консультативная работа
- Психологическая профилактика
Диагностика готовности ребенка к школе.
На начало и конец года для выявления уровня готовности к школьному обучению проводится диагностическое обследование. В качестве диагностического инструментария использую: 
- «Психологическую диагностику готовности к обучению», Афонькиной Ю.А.
- «Экспресс-диагностику в детском саду» Павловой Н.Н.
Задания этих методик, позволяют определить уровень развитии каждого ребенка в разных компонентах готовности к обучению:
 - Информационный – необходимый уровень психологических процессов.
-  Психофизиологический – уровень развития мелкой моторики.
- Личностно-мотивационный –  наличие учебных мотивов, доминирующих над игровыми.
- Произвольное поведение – способность сознательно контролировать свои действия и следовать правилам.

Коррекционно-развивающую работу строю на основании результатов психодиагностического исследования. Здесь использую психокоррекционные сказки для дошкольников «Лесная школа» М.Панфиловой, входящие в состав программы «Приключения будущих первоклассников» под ред. Куражевой Н.Ю. 
Опираясь на идеи Л.И. Божович о формировании личности, главной задачей в подготовке ребенка к обучению в школе является развитие эмоционально-волевой, познавательной сферы и социальной зрелости ребенка. А также необходимо научить дошкольников размышлять, объяснять, сравнивать, наблюдать, обобщать и делать выводы.  
На занятиях по подготовке к школе использую авторские настольные игры с детьми «Умники и умницы».
 Игра направлена на развитие интеллекта детей старшего дошкольного возраста. В увлекательной игре ребёнок развивает воображение, мышление, память, внимание, тренирует графические навыки. Игровые карточки: «Повтори», «Выложи узор», «Назови лишнее», «Графический диктант», «Назови пять…», «Закончи предложение».
Для осуществления преемственности проводим следующие мероприятия с детьми:
- Экскурсии воспитанников подготовительной группы в школу (посещение школьной мастерской, библиотеки, классов, столовой)
- Знакомство и взаимодействие дошкольников с учителями начальной школы. 
Работа с воспитателями и педагогами заключается в оказании психологической, информационной и практической помощи.
· педагогический консилиум по преемственности и адаптации первоклассников;
· совместные педагогические советы (ДОУ и школа); 
· семинары, мастер-классы; 
· круглые столы;
· психологические тренинги;
· открытые показы образовательной деятельности;

В работе с родителями (законными представителями): 
- Традиционными стали совместные родительские собрания с педагогами ДОУ и учителями школы.
- Специально для родителей оформляем буклеты, тематические стенды о школе. 
- Викторины для будущих первоклассников с приглашением родителей.
- Совместные игровые тренинги и практикумы для родителей и дошкольников.
- Тематические досуги, мастер-классы, семинары-практикумы.
- Психологические акции.
- Анкетирование родителей.
Таким образом, перечисленные формы работы по преемственности педагога-психолога детского сада и школы, реализуемые в моей работе, эффективно влияют на адаптацию дошкольников к поступлению в школу и успешную обучаемость в дальнейшем процессе обучения.

