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С каждым годом увеличивается количество детей в детских садах дошкольных организациях с различными нарушениями развития, ограниченными возможностями здоровья, которые нуждаются в специализированной помощи. 
В нашем детском саду функционирует группа компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи и комбинированная группа, где наряду с детьми без диагноза пребывают 4 ребенка – инвалида.
Я работаю на компенсирующей группе для детей с ТНР. В нашей группе 15 воспитанников. Из них 13 мальчиков и 2 девочки. Также 2 раза в неделю я провожу индивидуальные занятия с детьми – инвалидами из комбинированной группы.
Для наиболее эффективной коррекционной работы с детьми и исходя из возможностей и потребностей детей я постаралась подобрать такие методы, которые были бы наиболее интересны нашим ребятам.
Я заметила, что нейротехнологии нашли наибольший отклик у наших воспитанников.
Эффективность нейропсихологического (психомоторного) подхода доказана наукой и практикой. Он является здоровьесберегающей и игровой технологией. Нейропсихологический подход предполагает коррекцию нарушенных психических процессов (внимания, памяти, мышления, речи и др.), эмоционально-волевой сферы ребёнка через движение.
Нейропсихологическая  коррекция  предполагает  включение  различных видов упражнений:
- дыхательные упражнения;
- упражнения -растяжки;
- глазодвигательные упражнения;
- упражнения для артикуляционного аппарата;
- упражнения для развития мелкой моторики рук;
- упражнения релаксационные;
- упражнения для развития коммуникативной и когнитивной сферы;
- упражнения с правилами и т.д.
Нейроигры
Это различные телесно-ориентированные упражнения, которые позволяют через тело воздействовать на мозговые структуры.
Включение нейроигр и упражнений становятся перспективным средством коррекционно-развивающей работы с детьми. Использование нейроигр позволяет, с одной стороны повысить эффективность коррекционно-образовательного процесса, с другой - в большей степени применить индивидуальный подход в процессе обучения. 
Эти игры очень нравятся нашим воспитанникам. И даже в свободной деятельности наши ребята часто играют в них самостоятельно.

Сибирский борд
Это тренажёр в виде изогнутой доски, который применяется для стимуляции мозжечка, отвечающего за координацию движений, равновесие и мышечный тонус.
Занятия проходят в игровой форме, ребята с удовольствием включаются в игру и выполняя различные упражнения на борде, не испытывают страха и отторжения предлагаемых заданий.
Сибирский борд можно использовать для:
- развития речевого дыхания;
-.автоматизации поставленных звуков в слогах и словах;
- дифференциация свистящих и шипящих звуков с опорой на положение тела и органов артикуляции в пространстве;
- слоговая структура
- автоматизация поставленных звуков в чистоговорках, развитие темпо-ритмической стороны речи;
- развитие равновесия, чувство баланса, удерживание словесной инструкции, развитие зрительного внимания.
- проведения утренней гимнастики;
- релаксации.
Логопедические задачи + Движение + работа над вестибулярной сенсорной системой дают превосходные результаты и повышают эффективность занятий.
 Так же продолжаем работу по развитию умений детей в правильном произношении, развивать лексическую и грамматическую стороны речи, связную речь, познавательные процессы.
Считаю, что дети, имеющие ОВЗ показали хороший результат, у них активизировалось межполушарное взаимодействие, что дало более продуктивно корректировать имеющиеся у детей речевые, двигательные, интеллектуальные недостатки, поведенческие расстройства. 
Лягушка – игрушка
Научить детей дошкольного возраста говорить чисто и правильно-важнейшие цели, которые стоят перед логопедами и дефектологами.
Чтобы эта проблема не возникла у ребенка в дальнейшем, стоит начать заниматься артикуляционной гимнастикой как можно раньше.
    Ежедневное выполнение гимнастики укрепляет мышцы речевого аппарата, при этом движения губ, языка становятся точными, сильными, уверенными. Ребенок с помощью гимнастики учится дифференцировать движения речевых органов, участвующих в процессе образования звуков, учится удерживать артикуляционную позу. Лучше всего показ правильного артикуляционного уклада осуществлять в игровой форме с использованием такой игрушки «лягушка - квакушка».
 В моем кабинете живет « лягушка - квакушка».  Помогает занимательно провести артикуляционную гимнастику, а также индивидуальную работу в постановке звуков у детей. 
Благодаря такой игрушке наши ребята с удовольствием проводят артикуляционную гимнастику в парах.
Занятие становится интересным, увлекательным, эмоциональным. Ребенок не замечает, что его учат. А это значит, что процесс развития артикуляционной моторики протекает активнее, быстрее, преодоление трудностей проходит легче.
Интерактивный комплекс «Умное зеркало»
По сравнению с традиционными формами обучения дошкольников информационно-коммуникационные технологии обладают рядом преимуществ:
- предъявление информации на зеркальном экране - дает образный тип информации более понятный дошкольникам;
- движение, звук, мультипликация привлекает внимание ребенка;
- поощрение ребенка при правильном решении проблемных задач самим компьютером, является стимулом для познавательной активности детей;
- индивидуализация обучения;
- обладает большими потенциальными возможностями в развитии дошкольников и несет мощный ресурс для коррекционно-развивающей и образовательной работы с детьми, имеющими речевые нарушения. 
Процесс обучения детей с речевой патологией требует длительного времени. Со временем у ребёнка утрачивается интерес к занятиям с логопедом, теряется мотивация, ведь коррекция нарушений речи - трудоемкий процесс. Использование «Умного зеркала», позволило сделать логопедические занятия увлекательными, динамичными, красочными и значительно повысить мотивационную готовность детей к предлагаемой деятельности путем моделирования коррекционно-развивающей компьютерной среды.
Наблюдения показали, что использование на занятиях умного зеркала стало неотъемлемой частью коррекционно-образовательного процесса с детьми, имеющими речевые нарушения.
Таким образом, систематическое применение различных нейротехнологий обеспечивает весьма ощутимый эффект в коррекционно – развивающей работе с детьми с ОВЗ и детьми – инвалидами:
- способствует развитию моторики (общей и мелкой);
- благоприятно влияет на внимание и память;
- способствует развитию мышления и речи;
- снимает нервное напряжение.




