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В статье рассматриваются особенности разработки и реализации рабочей программы учителя-логопеда в рамках адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития. Представлены основные направления коррекционно-развивающей деятельности, раскрыта роль логопедического сопровождения в достижении планируемых образовательных результатов. Обоснована необходимость комплексного взаимодействия специалистов образовательной организации и семьи обучающегося для повышения эффективности коррекционной работы.
Современная образовательная политика Российской Федерации ориентирована на обеспечение доступности качественного образования для всех категорий обучающихся, включая детей с ограниченными возможностями здоровья. Одной из наиболее многочисленных категорий являются обучающиеся с задержкой психического развития (ЗПР), для которых характерны замедленные темпы формирования познавательной деятельности, эмоционально-волевой сферы и речевого развития.
Практика показывает, что речевые нарушения у младших школьников с ЗПР являются одним из факторов, затрудняющих освоение образовательной программы. Недостаточная сформированность фонематических процессов, бедность словарного запаса, нарушения грамматического строя речи и связного высказывания негативно отражаются на развитии навыков чтения и письма, а также на успешности учебной деятельности в целом.
В связи с этим особую значимость приобретает организация системной логопедической помощи, содержание которой определяется рабочей программой учителя-логопеда. Данный документ является составной частью адаптированной основной общеобразовательной программы и обеспечивает реализацию коррекционно-развивающего направления сопровождения обучающихся.
Актуальность разработки рабочей программы учителя-логопеда обусловлена необходимостью создания специальных образовательных условий, способствующих преодолению речевых нарушений и успешной социальной адаптации обучающихся с задержкой психического развития.
В условиях реализации Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья особое внимание уделяется достижению не только предметных, но и метапредметных и личностных результатов. Речь выступает важнейшим инструментом познания, общения и освоения учебной деятельности, поэтому коррекция речевых нарушений является необходимым условием успешного обучения ребенка.
Рабочая программа учителя-логопеда разрабатывается на основе требований нормативно-правовых документов, заключений психолого-медико-педагогической комиссии, результатов логопедического обследования обучающихся и особенностей образовательной программы учреждения.
Цель программы заключается в оказании коррекционно-педагогической помощи обучающимся с задержкой психического развития посредством развития и коррекции речевой деятельности, обеспечивающей успешное освоение адаптированной основной общеобразовательной программы.
Для достижения поставленной цели определяются следующие задачи:
· выявление и своевременная коррекция речевых нарушений;
· развитие фонематического восприятия и языкового анализа;
· формирование правильного звукопроизношения;
· обогащение словарного запаса;
· совершенствование грамматического строя речи;
· развитие связной устной и письменной речи;
· профилактика и коррекция нарушений чтения и письма;
· развитие коммуникативных навыков;
· повышение познавательной активности обучающихся.
Содержание программы реализуется через несколько взаимосвязанных направлений деятельности.
Диагностическая работа осуществляется в начале, середине и конце учебного года. Ее целью является определение уровня речевого развития обучающихся, выявление структуры речевого дефекта и отслеживание динамики коррекционного процесса.
Результаты обследования позволяют определить индивидуальный образовательный маршрут ребенка и скорректировать содержание логопедической работы.
Данное направление является основным в деятельности учителя-логопеда. Коррекционная работа проводится в индивидуальной и групповой формах и включает следующие разделы:
· развитие артикуляционной моторики;
· коррекцию звукопроизношения;
· развитие фонематического слуха;
· формирование навыков звукового анализа и синтеза;
· совершенствование лексико-грамматического строя речи;
· развитие связной речи;
· предупреждение и преодоление дисграфии и дислексии.
В процессе занятий используются игровые технологии, дидактические упражнения, элементы нейропсихологического подхода, информационно-коммуникационные средства обучения и здоровьесберегающие технологии.
Практический опыт показывает, что применение разнообразных методов способствует повышению мотивации обучающихся и эффективности коррекционной работы.
Важным условием успешной реализации рабочей программы является взаимодействие учителя-логопеда с педагогами и родителями.
Работа с педагогами включает консультирование по вопросам речевого развития обучающихся, участие в психолого-педагогических консилиумах и разработку рекомендаций по организации образовательного процесса.
Работа с родителями направлена на повышение их педагогической компетентности и формирование единого коррекционно-развивающего пространства «школа — семья».
Анализ эффективности реализации программы осуществляется посредством мониторинга речевого развития обучающихся. Оценка результатов позволяет определить степень достижения поставленных целей и внести необходимые изменения в содержание коррекционной работы.
К основным результатам реализации рабочей программы относятся:
· положительная динамика речевого развития;
· улучшение качества чтения и письма;
· расширение словарного запаса;
· развитие коммуникативных навыков;
· повышение учебной мотивации;
· успешная адаптация обучающихся к образовательной среде.
Рабочая программа учителя-логопеда является важнейшим инструментом организации коррекционно-развивающей работы с обучающимися с задержкой психического развития. Ее содержание направлено на преодоление речевых нарушений, развитие коммуникативной компетентности и создание условий для успешного освоения адаптированной основной общеобразовательной программы.
Эффективность реализации программы определяется комплексным подходом к сопровождению обучающихся, взаимодействием специалистов образовательной организации и семьи, а также систематическим мониторингом результатов коррекционной деятельности.
Таким образом, грамотно разработанная рабочая программа учителя-логопеда способствует достижению образовательных результатов, предусмотренных федеральными государственными образовательными стандартами, и обеспечивает успешную социализацию обучающихся с задержкой психического развития.
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