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Актуальность работы
С каждым годом неуклонно возрастает количество детей, имеющих задержку речевого развития. Задачи стимуляции речевого развития и формирования первоначальных речевых навыков становятся всё более актуальными не только в коррекционной, но и общеобразовательной дошкольной педагогической практике.
В наше время возникает множество преград для говорения ребенка. Родители практически перестали разговаривать с детьми, читать книги, разгадывать загадки, играть. Проще занять ребенка телефоном, планшетом или компьютером, включить мультики и т.д.
Социально-педагогические предпосылки задержки речевого развития чаще всего кроются в неблагоприятной микросоциальной среде, приводящей к дефициту речевых контактов: невостребованности речи (неразвитости культуры общения в семье), «синдроме госпитализма» у часто болеющих детей; педагогической запущенности. Отрицательное влияние на темпы развития речи ребенка может оказывать билингвизм, неблагоприятная речевая среда, эмоциональные стрессы.
С другой стороны, тормозящее влияние на формирование речевой функции ребенка может оказывать не только психосоциальная депривация, но и гиперопека: в этих условиях речевое общение также остается невостребованным, поскольку окружающие взрослые предупреждают все желания ребенка, не стимулируя его самостоятельную речевую активность.
Крайне вредным для ребенка раннего возраста является нахождение в чрезмерно информированной среде, где он сталкивается с избыточным потоком информации, которая к тому же не соответствует возрасту малыша. В этом случае ребенок привыкает не прислушиваться к речи и не осмысливать значение слов; произносит длинные, шаблонные фразы, не имеющие отношения к развитию истинной речи.
На задержку речевого развития ребенка влияют несколько факторов, которые можно разделить на внутренние и внешние. 
К внутренним факторам можно отнести: 
· некоторые наследственные болезни; 
· особенности протекания беременности; 
· наличие гипоксии внутриутробной и родовой; 
· наличие определенных болезней у ребенка; 
· пол ребенка; 
· ребенок — левша или правша; 
· личные особенности ребенка. 
То есть речь идет о факторах, которые практически не зависят от ребенка, и которые он получил в наследство.
К внешним факторам относятся всё то, что окружает ребенка: 
· стрессовые ситуации; 
· присутствие младших братьев-сестер (особенно с маленькой разницей); 
· смена места проживания (одна из разновидностей стресса), смена детского садика. 
В рамках просветительской деятельности мы систематически работаем с родителями по вопросам задержки речевого развития у детей. Эта работа включает организацию тематических родительских собраний с участием профильных специалистов (логопедов, дефектологов), разработку и внедрение методических и практических рекомендаций по запуску и развитию речи, а также проведение индивидуальных консультаций для семей, воспитывающих детей с подобными трудностями.
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