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Общая характеристика курса «Психокоррекционные занятия (дефектологические)»
Рабочая программа составлена  для обучающегося 5 класса с особыми образовательными потребностями (с ЗПР). Программа коррекционно-развивающей работы учителя – дефектолога направлена на создание системы комплексной помощи детям с ЗПР в освоении адаптированной основной образовательной программы основного общего образования, коррекцию недостатков в психическом и речевом развитии обучающегося, его социальную адаптацию и оказание помощи в освоении основной общеобразовательной программы.
Программа разработана на основе следующих документов:
Федерального закона Российской Федерации № 237-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);
Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1598);
Приказа Министерства просвещения РФ от 24 от 2022 г. № 1023 “Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья".
1. Заключение ПМПК о создании специальных условий для получения образования обучающемуся с ограниченными возможностями здоровья.
Цель: коррекция и развитие познавательной деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого программного материала, восполнение пробелов предшествующего обучения, формирование алгоритмов продуктивной предметно-практической и конструктивной деятельности, сенсорных эталонов, элементарных математических представлений.
Задачи:
· [bookmark: _Toc15992688] формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности обучающегося с ЗПР;
· охрана и укрепления  физического и психического здоровья обучающегося, в том числе его социального и эмоционального благополучия с учетом степени выраженности и механизма речевого недоразвития ;
· формирование основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающегося в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями;
· определение особых образовательных потребностей обучающегося с ЗПР, обусловленных уровнем его развития и механизмом  патологии;
· достижение планируемых результатов освоения АООП ООО обучающегося с ЗПР с учетом его особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей с учетом степени выраженности и механизма речевого недоразвития ; 
· создание специальных условий для получения образования в соответствии с возрастными, индивидуальными особенностями и особыми образовательными потребностями, развитие способностей и творческого потенциала обучающегося как субъекта отношений в сфере образования.
Особенности построения курса
Федеральная рабочая программа коррекционного «Коррекционно-развивающие занятия. Психокоррекционные занятия (дефектологические)» построена по модульному принципу.
Содержание курса включает в себя модули:
1.  Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной деятельности.
2.  Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале.	
Особенностью работы учителя-дефектолога по формированию учебно-значимых навыков и приемов умственной деятельности является использование специальных методов, обеспечивающих особые образовательные потребности учащихся с ЗПР.
Данной программой предусматривается перенос формируемых на занятиях умений и навыков в деятельность обучающегося на уроке и повседневной жизни, связанность коррекционного материала на занятии специалиста с учебным материалом и требованиями школьной программы.
Формирование приемов на занятиях учителя-дефектолога обеспечивает постепенный переход мыслительной деятельности учащегося с репродуктивного на продуктивный уровень, предусматривает «пошаговость» при предъявлении материала, дозированную помощь, учитывает индивидуальные возможности ребенка работать самостоятельно, выполнять задание в словесно-логическом плане либо с использованием наглядных опор, воспринимать помощь педагога.

Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР,
обусловленные особыми образовательными потребностями и
обеспечивающие осмысленное освоение содержании курса

Специфика видов деятельности обучающихся с ЗПР при изучении коррекционного курса определяется их особыми образовательными потребностями. Для обучающихся с ЗПР необходимо предусмотреть предъявление дозированной помощи, которая при постепенном уменьшении позволит осуществить переход от выполнения учебной работы под руководством и с помощью педагога к самостоятельному выполнению задания. Особое внимание должно уделяться формированию осознания у обучающихся с ЗПР своих учебных трудностей и способов использования вспомогательных средств для их преодоления. Специальное внимание должно уделяться обучению использования визуальных и смысловых опор. Для обучающихся с ЗПР также предусматриваются дополнительные шаги при выполнении учебного действия и их визуальное подкрепление с тем, чтобы сделать связи в совершаемом действии более очевидными и осмысленными. Определенное место должна занимать работа с инструкцией к заданию. С учащимися следует детально прорабатывать понимание шагов учебных действий, определяемых в инструкции и их последовательность. Приучать руководствоваться ей при выполнении задания, учитывать все звенья, связывая их в контекстное целое. Важным является словесный отчеткоторый дает  ученик с ЗПР по походу выполнения задания или итогу работы, как способ речевой регуляции действий и повышения осознанности совершаемой деятельности.
Подходы к оценке достижения планируемых результатов освоения
программы коррекционно-развивающего курса
Оценка достижений образовательного результата осуществляется в рамках диагностического направления работы учителя-дефектолога, которое включает стартовую диагностику, рубежный и итоговый контроль. Специалист проводит изучение уровня учебно-познавательной деятельности ребенка, уровня его обученности и обучаемости. Проводится рубежный и итоговый контроль освоения коррекционно-развивающего курса. Для этого учитель-дефектолог проводит обследование познавательных процессов на основе диагностического материала в соответствии с возрастом обучающегося. Для определения сформированности метапредметных умений могут быть использованы задания из комплексной диагностической работы овладения универсальными учебными действиями по годам обучения. Проводится анализ текущих письменных работ обучающегося, тестовых и контрольных работ по предметам.
Место курса в учебном плане
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования адаптированная образовательная программа основного общего образования направлена на коррекцию нарушения развития обучающихся с ОВЗ и реализацию их особых образовательных потребностей. Для этого в план внеурочной деятельности включаются индивидуальные и групповые учебные курсы в соответствии с программой коррекционной «Психокоррекционные занятия (дефектологические)» является частью программы коррекционной работы и является обязательным для изучения. Содержание коррекционного курса «Психокоррекционные занятия (дефектологические)» соответствует ФГОС ООО. В соответствии с учебным планом ФАОО ООО для обучающихся с ЗПР на изучение курса «Психокоррекционные занятия (дефектологические)» отводится 1 час в неделю (34 часа в учебном году).
Планируемые результаты по коррекционному курсу

Личностные результаты освоения АООП ООО обучающимися с ЗПР включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции, социально значимые ценностные установки, необходимые для достижения основной цели современного образования — введения обучающихся с ЗПР в культуру, овладение ими социокультурным опытом.
Предметные результаты освоения АООП ООО с учетом специфики содержания предметных областей включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их применения.
Метапредметные результаты освоения АООП ООО включают освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования.
Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы
Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной
деятельности»	
Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, классификации»
Обучающийся научится и будет (сможет):
 выделять совокупность признаков учебных и научных понятий и устанавливать их соотношение с опорой на образец на программном материале;
 классифицировать и группировать информацию из различных источников на материале учебных предметов естественно-научного цикла;
 синтезировать информацию: восстановление недостающих событий по логической зависимости по предварительному совместному анализу.
Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций обобщения, абстрагирования, конкретизации»
Обучающийся научится и будет (сможет):
 обобщать и резюмировать информацию;
 выбирать из текста тезис, соответствующий содержанию и общему смыслу текста;
 формулировать выводы на основе обобщения отдельных частей текста;
 обнаруживать противоречия, содержащиеся в одном или нескольких текстах;
 соотносить факты с общей идеей текста, устанавливать причинно- следственные связи, не показанные в тексте напрямую;
 устанавливать логические отношения между понятиями.
Раздел «Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, подводить под понятие»
 	Обучающийся научится и будет (сможет):
 выдвигать предположение, подтверждать или опровергать его соответствующей информацией с использованием справочной информации;
 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте;
 делать умозаключение о каких-либо событиях, содержащихся в тексте,  резюмировать;
 оценивать достоверность предложенной информации, высказывать оценочные суждения на основе текста;
 давать определение понятию через другие понятия, устанавливать соподчинение понятий.
Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц и поговорок, текстов»
Обучающийся научится и будет (сможет):
 использовать литературный прием образного сравнения;
 применять и употреблять в речи пословицы и поговорки в различных жизненных ситуациях;
 встраивать пословицы и поговорки в контекст.
Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале»
Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами»
Обучающийся научится и будет (сможет):
 самостоятельно подбирать или составлять алгоритм учебных действий при решении учебных или практических задач;
 выполнять алгоритм учебных действий при работе с правилом, при решении учебной задачи на изучаемом программном материале 5 класса;
 определять понятие по заданному алгоритму на изучаемом программном материале 5 класса.
Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и развитие познавательных процессов»
Обучающийся научится и будет (сможет):
 результат по параметрам переработки зрительной и слуховой информации и пространственной ориентировки соответствует предшествующему году с учетом усложнения материала;
 оперировать приемами запоминания и воспроизведения информацией на учебном материале 5 класса;
 интерпретировать и обобщать информацию из нескольких отличающихся источников;
 критически оценивать информацию, распознавать достоверность информации в сети Интернет; составлять тезисы устного или письменного сообщения.

 анализировать, сопоставлять и сравнивать информацию, представленную в тексте, таблице, диаграмме, схеме, рисунке, карте на материале программы 5 класса;
 оперировать информацией, представленной схематично на материале программы 5 класса.
Раздел «Познавательные действия по преобразованию информации»
Обучающийся научится и будет (сможет):
 представлять информацию в виде простых конспектов, таблиц, схем, графиков;
Учебно-тематический план

	№
	Наименование разделов
	Количество часов

	1
	Входная диагностика познавательных процессов
	2

	2
	Диагностика моторной деятельности. Коррекция, развитие и диагностика моторной деятельности.(Развитие сенсорной моторики.Развитие мелкой и крупной моторики)
	3

	3
	Развитие восприятия (пространственного, слухового, зрительного).
Формирование пространственных представлений.
	3

	4
	Развитие внимания (зрительного, произвольного, слухового внимания; развитие устойчивости, концентрации,  повышение объема, переключение внимания)
	3

	5
	Развитие памяти (расширение объема, устойчивость, формирование приемов запоминания,  развитие смысловой памяти).
Развитие мнестических процессов.
	3

	6
	Формирование интеллектуальных умений (операции анализа, сравнения, обобщения, выделение существенных признаков и закономерностей; развитие скорости мышления; развитие умения устанавливать причинно-следственные связи).
	3

	7
	Промежуточная диагностика
	1

	8
	Развитие воображения
	3

	9
	Коррекция мышления (коррекция мыслительных операций; развитие словесно-логического мышления; развитие понятийного мышления; развитие способности классифицировать явления по их признакам).
	3

	10
	Развитие связной устной речи 
	5

	11
	Развитие элементарных математических представлений
	4

	12
	Заключительная диагностика
	1

	Итого: 
	
	34



ТЕМАТИЧЕСКОЕ   ПЛАНИРОВАНИЕ КОРРЕКЦИОННО –РАЗВИВАЮЩИХ ЗАНЯТИЙ УЧИТЕЛЯ -ДЕФЕКТОЛОГА С ОБУЧАЮЩИМСЯ 5 КЛАССА
	№п/п
	Содержание

	1
	Входная диагностика.
	Диагностика познавательной деятельности. Диагностика  уровня сформированности  эмоциональной сферы, коммуникативных навыков. Уровень развития восприятия, пространственных представлений, координации глаз-рука, зрительной памяти, уровень организации и планирования действий.

	2
	Входная диагностика.
	Диагностика познавательной деятельности. Диагностика  уровня сформированности  эмоциональной сферы, коммуникативных навыков. Уровень развития восприятия, пространственных представлений, координации глаз-рука, зрительной памяти, уровень организации и планирования действий.

	3
	Дидактические игры. Развитие памяти и внимания.
	Развитие памяти, внимания, мышления, анализа, синтеза.

	4
	Дидактические игры. Развитие памяти и внимания.
	Развитие памяти, внимания, мышления, анализа, синтеза.

	5
	Дидактические игры. Развитие пространственного восприятия и воображения.
	Развивать пространственный праксис. Развивать навык дифференциации схоже расположенных в пространстве объектов.

	6
	Дидактические игры. Развитие памяти и внимания.
	Развитие памяти, внимания, мышления, анализа, синтеза. Умение анализировать последовательность действий и совершать последовательно действия по инструкции педагога.

	7
	Дидактические игры. Развитие пространственного восприятия и воображения.
	Развивать пространственный праксис. Развивать навык дифференциации схоже расположенных в пространстве объектов. Развитие зрительно-моторной координации.

	8
	Дидактические игры. Развитие пространственного восприятия и воображения. 
	Развивать пространственный праксис. Развитие зрительно-моторной координации.

	9
	Познавательные действия при работе с алгоритмами.
	Формирование устных приёмов сложения и вычитания, отработка алгоритмов письменных приёмов сложения и вычитания, умножения и деления.

	10
	Алгоритм применения правила.
	Работа с алгоритмом применения правила с опорой на
схему.

	11
	Восполнение
образовательных
дефицитов (русский язык).
	Помощь в усвоении данного материала. Развитие памяти, внимания, мышления, анализа, синтеза. Умение анализировать последовательность действий и совершать последовательно действия по инструкции педагога. Развитие зрительно-моторной координации.

	12
	Пословицы, их переносный смысл.
	Расширение кругозора, развитие диалогической речи, пополнение активного словарного запаса.

	13
	Текст. Части текста.
	Расширение кругозора, развитие диалогической речи, пополнение активного словарного запаса.

	14
	Работа с мнемотаблицами.
	Помощь в усвоении данного материала. Развитие памяти, внимания, мышления, анализа, синтеза. Умение анализировать последовательность действий и совершать последовательно действия по инструкции педагога.

	15
	Познавательные действия при работе с алгоритмами.
	Формирование устных приёмов сложения и вычитания, отработка алгоритмов письменных приёмов сложения и вычитания, умножения и деления.

	16
	Обобщение, конкретизация, абстрагирование. Классификация.
	Помощь в усвоении данного материала. Развитие памяти, внимания, мышления, анализа, синтеза. Умение анализировать последовательность действий и совершать последовательно действия по инструкции педагога. Развитие зрительно-моторной координации.

	17
	Анализ и синтез. Сравнение.
	Расширение кругозора, развитие диалогической речи, пополнение активного словарного запаса. Формирование фонематического слуха. Дыхательные упражнения.

	18
	Промежуточная диагностика.
	Формирование восприятия, анализа. Диалоговая речь.

	19
	Изложение.
	Отработка приемов изложения текста-рассуждения на материале
лексической темы «Я и мои друзья». Уточнение представлений о внутреннем мире человека, о нравственных качествах человека, об общественной морали, о взаимоотношениях младшего школьника со сверстниками.

	20
	Восполнение
образовательных
дефицитов (русский язык).
	Расширение кругозора, развитие диалогической речи, пополнение активного словарного запаса.

	21
	Восполнение
образовательных
дефицитов (русский язык).
	Расширение кругозора, развитие диалогической речи, пополнение активного словарного запаса.

	22
	Рассказ по картине.
	Расширение кругозора, развитие диалогической речи, пополнение активного словарного запаса. Формирование фонематического слуха. Дыхательные упражнения.

	23
	Восполнение
образовательных
дефицитов (математика).
	Помощь в усвоении данного материала. Развитие памяти, внимания, мышления, анализа, синтеза.

	24
	Восполнение
образовательных
дефицитов (математика).
	Расширение кругозора, развитие диалогической речи, пополнение активного словарного запаса. Формирование фонематического слуха. Дыхательные упражнения.

	25
	Сочинение.
	Составление текста сочинения описательного характера по
рисунку/фотографии на материале лексической темы «Путешествия по России». Расширение представлений о достопримечательностях разных регионах России, региональных праздниках и мероприятиях, сохранении исторических памятников, возможностях современных Российских городов, способах передвижения в путешествии по России.

	26
	Работа с мнемотаблицами.
	Помощь в усвоении данного материала. Развитие памяти, внимания, мышления, анализа, синтеза.

	27
	Дидактические игры.Развитие памяти и внимания.
	Расширение кругозора, развитие диалогической речи, пополнение активного словарного запаса.

	28
	Обобщение, конкретизация, абстрагирование. Классификация.
	Помощь в усвоении данного материала. Развитие памяти, внимания, мышления, анализа, синтеза.

	29
	Анализ и синтез. Сравнение.
	Выделение существенных признаков простых учебных понятий (имя существительное, квадрат, растение). Различение существенных и несущественных признаков простых учебных понятий.
Характеристика объекта по признакам 

	30
	Познавательные действия при работе с алгоритмами.
	Разбор слова по составу, правописание приставок и предлогов, алгоритм определения рода имён существительных, определение склонения имён существительных.


	31
	Рассказ по картине.
	Расширение кругозора, развитие диалогической речи, пополнение активного словарного запаса. Формирование фонематического слуха. Дыхательные упражнения.

	32
	Работа с мнемотаблицами.
	Помощь в усвоении данного материала. Развитие памяти, внимания, мышления, анализа, синтеза.

	33
	Восполнение
образовательных
дефицитов (математика).
	

	34
	Итоговая диагностика.
	Диагностика обучающегося.
















КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ   ПЛАНИРОВАНИЕ КОРРЕКЦИОННО –РАЗВИВАЮЩИХ ЗАНЯТИЙ УЧИТЕЛЯ -ДЕФЕКТОЛОГА С ОБУЧАЮЩИМСЯ  5 КЛАССА
	
	№п/п
	Тема
	Дата факт.
	Дата запланир..

	1
	Входная диагностика.
	09.09
	09.09

	2
	Входная диагностика.
	16.09
	16.09

	3
	Дидактические игры. Развитие памяти и внимания.
	23.09
	23.09

	4
	Дидактические игры. Развитие памяти и внимания.
	30.09
	30.09

	5
	Дидактические игры. Развитие пространственного восприятия и воображения.
	7.10
	7.10

	6
	Дидактические игры. Развитие памяти и внимания.
	14.10
	1.410

	7
	Дидактические игры. Развитие пространственного восприятия и воображения.
	21.10
	21.10

	8
	Дидактические игры. Развитие пространственного восприятия и воображения. 
	28.10
	28.10

	9
	Познавательные действия при работе с алгоритмами.
	11.11
	11.11

	10
	Алгоритм применения правила.
	18.11
	18.11

	11
	Восполнение
образовательных
дефицитов (русский язык).
	25.11
	25.11

	12
	Пословицы, их переносный смысл.
	02.12
	02.12

	13
	Текст. Части текста.
	09.12
	09.12

	14
	Работа с мнемотаблицами.
	16.12
	16.09

	15
	Познавательные действия при работе с алгоритмами.
	23.12
	23.12

	16
	Обобщение, конкретизация, абстрагирование. Классификация.
	30.12
	30.12

	17
	Анализ и синтез. Сравнение.
	13.01
	13.01

	18
	Промежуточная диагностика.
	20.01
	20.01

	19
	Изложение.
	27.01
	27.01

	20
	Восполнение
образовательных
дефицитов (русский язык).
	03.02
	03.02

	21
	Восполнение
образовательных
дефицитов (русский язык).
	10.02
	10.02

	22
	Рассказ по картине.
	17.02
	17.02

	23
	Восполнение
образовательных
дефицитов (математика).
	03.03
	03.03

	24
	Восполнение
образовательных
дефицитов (математика).
	10.03
	10.03

	25
	Сочинение.
	17.03
	17.03

	26
	Работа с мнемотаблицами.
	24.03
	24.03

	27
	Дидактические игры.Развитие памяти и внимания.
	07.04
	07.04

	28
	Обобщение, конкретизация, абстрагирование. Классификация.
	14.04
	14.04

	29
	Анализ и синтез. Сравнение.
	21.04
	21.04

	30
	Познавательные действия при работе с алгоритмами.
	28.04
	28.04

	31
	Рассказ по картине.
	05.05
	05.05

	32
	Работа с мнемотаблицами.
	12.05
	12.05

	33
	Восполнение
образовательных
дефицитов (математика).
	19.05
	19.05

	34
	Итоговая диагностика.
	26.05
	26.05
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