Тренинговое занятие для 10 класса «Статус вожатого»
На спинках стульев висят галстуки. 
Давайте наденем галстуки, чтобы почувствовать себя вожатыми.
Добрый день, коллеги, да, да, не удивляйтесь, ведь совсем скоро мы с вами будем в одной лодке, в любимом лагере. 
Сегодня у нас гости. Мы надеемся, что Вы к нам присоединитесь поучаствовать. Буквально через 3 месяца у вас начнется летняя оздоровительная программа и Вы станете вожатыми в лагере. Внимание на экран...
2 слайд. На слайде текстовое изображение «Вожатый (.?!...)»
Как вы думаете, почему рядом с этим понятием появились эти знаки препинания? Для чего? Предположите, как знаки связаны с темой нашего занятия? Ответы детей про знаки. Фиксирую ответы детей и учил. Обсуждение.
Знаки препинания: завершающие, разделительные, выделительные знаки. На слайде изображены завершающие знаки препинания. Точка – знак завершения высказывания, в котором сообщается о чем-либо. Этот знак указывает на независимость завершенной мысли. Многоточие выражает раздумье, размышление речи, указывает на недосказанность. Восклицательный знак вносит эмоциональный акцент в предложение, выражает различные чувства. Этот знак свидетельствует об эмоциональной окрашенности речи. Вопросительный знак обозначает интонацию, с которой следует произносить предложение. Этот знак выражает сомнения или недоумения.
Возможно, в конце нашего занятия ваши предположения будут правильные. 
Сегодня мы с Вами будем работать с ментальными картами.
3 слайд. Ментальная карта (интеллект-карты) – это способ структурирования учебной информации на основе визуализации посредством установления взаимосвязей между понятиями. Инструмент для визуализации мышления, используемый для сбора информации, ее анализа, запоминания и генерирования новых идей. Главная цель - зафиксировать ход мыслей в понятной форме для дальнейшего использования этих мыслей в жизни.
Ментальная карта поможет не только сегодня, но и в дальнейшей работе и учебе. 
У вас, наверное, возник вопрос для чего мы здесь собрались? Сегодня я проведу для вас тренинговое занятие «Статус вожатого». И конечно на нашем занятии мне потребуется помощник... Вызываю Ксюшу Завьялову. Обращаюсь к ней: «Ксения, мне будет приятно, если вы будет помогать».
Кто-то из вас был ребенком в лагере, кто-то пробовал себя уже в роли вожатого. Поделитесь, пожалуйста, трудностями в работе вожатого, с которыми вы сталкивались. Озвучивание трудностей и фиксация их на доске, опрос. 
[bookmark: _GoBack]Как знала, что сегодня мы будем обсуждать трудности, так как сама сталкивалась с этим в работе. На слайде обозначила то, о чем мы говорили. 4 слайд. Доска.
Таким образом, у нас есть круг проблем и мы постараемся их решить. 
1 круг. Когда Вы слышите со слово «вожатый», какие у вас возникают ассоциации? Озвучивание ассоциаций, фиксация их на доске и в картах. Ксения помогает. Закрепите на 1 круге ментальных карт ассоциации со словом «вожатый». 
Таким образом, вожатый – это (озвучивание ассоциаций), личность многогранная, это творец, наставник, помощник, друг и тд. 
2 круг. Какими качествами должен обладать хороший вожатый?
Закрепите на 2 круге ментальных карт качества со словом «вожатый». Озвучивание качеств, фиксация их на доске и в картах. Ксения помогает. 5 слайд.
3 круг. Мы с вами обсудили качества, ассоциации. А чем должен заниматься вожатый, что входит в его должностные обязанности? Обязанности вожатого: создает благоприятные условия, контролирует соблюдение дисциплины, обеспечивает чистоту и порядок, принимает участие в организации мероприятий, организовывает досуг.
Закрепите на 3 круге ментальных карт качества со словом «вожатый». Озвучивание качеств, фиксация их на доске и в картах. Ксения помогает
Как гласит народная пословица «Встречают по одежке, провожают по уму». Первое впечатление играет важную роль при встрече с воспитанниками? Одна из проблем – имидж и внешний вид вожатого.
6 слайд. 3 образа вожатого: 1 – современный ученик, 2 -спортсмен, 3 - вожатый. На слайде представлены 3 образа вожатого. Обращение к аудитории: Что можно сказать про образ на 1 фотографии, что можно сказать про образ на 2 фотографии, что можно сказать про образ на 3 фотографии? По каким внешним признакам вы определили образ вожатого.
Внешний вид вожатого очень важен в определении отношения детей и коллег-вожатых к нему. Поэтому вожатый должен всегда выглядеть достойно, подавая пример своим детям. Одежда вожатого должна быть практична – желательно с большими карманами, чтобы всегда с собой носить блокнот и ручку. Соблюдения правил личной гигиены вожатого, также является необходимым правилом в его внешнем виде. Чистая голова, запах из полости рта и тела, аккуратная прическа, неброский макияж у девушек и аккуратно стриженная борода у парней - это залог успеха. Культура речи. Красивого внешнего вида будет мало, Вожатый должен уметь красиво разговаривать, у него должна быть, культура речи. Дети зачастую копируют стиль речи и обороты своего вожатого. Вожатый обязан избавиться от слов «паразитов». Подростковый сленг на всегда сближает вожатого с детьми. Речь вожатого педагогического отряда должна быть правильная и чистая. Вожатый обязан отказаться от нецензурных выражений, находясь в детском лагере. Поведение вожатого. Примерное поведение вожатого не должно заканчиваться воротами детского лагеря. С развитием социальных сетей, дети могут следить за жизнью вожатых онлайн. Поэтому по работе вожатым очень важно соблюдать цензуру и порядочность в своих социальных сетях. Поведение вожатого очень сильно влияет на детей, ведь за всего одну смену вы должны стать положительным примером, на которого хочется ровняться. Закрепите 1 Квадрат на ментальной карте. Ксения помогает.
ЦИТАТА. Известный детский писатель Оскара Адольфовича Хавкина описывает главного героя своей повети «Все вместе» так: «Работе, занятиям, ребятам отдавался я всем своим существом. Входя в класс, я всегда испытывал волнение. Каждая встреча с детьми была для меня радостным откровением, мучительным и трудным поиском». Одной из озвученных проблем была «тревога и страх». Каждый из нас наверняка сталкивался с волнением, когда отвечали у доски, выступали на сцене, так и вожатые испытывают волнение. Обсуждение цитаты, какие эмоции и чувства вызывает.
Предлагаю сделать разминку. Мы выполним упражнение на снятие мышечного напряжения и повышения уверенности в себе. 
Психогимнастика «Покажи нос»
Я буду читать стихотворение, в котором есть действия, а вы их показываете:
Раз, два, три, четыре, пять! Начинаем мы играть.
 Вы смотрите. Не зевайте. И за мной вы повторяйте,
 Что я вам сейчас скажу И при этом покажу
 «Уши-уши» (дети показывают уши)
 «Глазки-глазки»
 «Ручки-ручки» и т.д.
«Мыльные пузыри»
Цель: развитие воображения, выразительности движений, снятие напряжения.
Описание игры: Воспитатель или ребенок имитирует выдувание мыльных пузырей, а остальные дети изображают полет этих пузырей. Дети свободно двигаются. После команды «Лопнули!» присаживаемся на корточки. 
Упражнение «Штанга»
Сейчас мы с вами будем спортсменами-тяжелоатлетами. Представьте, что на полу лежит тяжелая штанга. Сделайте вдох, оторвите штангу от пола на вытянутых руках, приподнимите ее. Очень тяжело. Выдохните, бросьте штангу на пол, отдохните. Попробуем еще раз. 
Упражнение «Штанга» (вариант 2)
Теперь возьмем штангу полегче и будем поднимать ее над головой. Сделали вдох, подняли штангу, зафиксировали это положение, чтобы судьи засчитали вам победу. Тяжело так стоять, бросьте штангу, выдохните. Расслабьтесь. Ура! Вы все чемпионы. Можете поклониться зрителям. Вам все хлопают, поклонитесь еще раз.
Упражнение «Ласковый ветерок»
Сидим на месте. Ведущий: «К нам в комнату залетел ласковый ветерок. Закроем глаза. Ветерок коснулся вашего личика. Погладьте его: лобик, щечки, носик, шею. Погладьте ласково волосики, руки, ноги, животик. Какой приятный ветерок! Откроем глаза. До свидания, ветерок, прилетай к нам еще».
Картотеку упражнений закрепите в ментальной карте. Ксения помогает.
Внимание на экран. Просмотр видео. Давайте все вместе попытаемся решить данную ситуацию. Ответы. Каждый день в лагере – это калейдоскоп событий. У вас в лагере могут возникнуть конфликты и для того, чтобы разрешить их, данные алгоритмы помогут Вам в этом.  Закрепите в ментальной карте алгоритм. Ксения помогает. 
Алгоритм: 1. Уясните в деталях педагогическую ситуацию, описанную в задаче (что произошло, кто участвовал в событии, где оно произошло и т.д.). 2. Вычлените проблему: реально существующий или назревающий конфликт, к которому ведет ситуация, описанная в задаче. Выясните или предположите истоки этого конфликта. 3. Определите педагогическую цель, которую необходимо достичь в процессе решения описанной в задаче ситуации. 4. Определите несколько вариантов решения конфликта.
Сделайте вывод, что каждый режимный момент требует повышенного внимания. Будьте бдительны. 
Давайте вернемся к кругу проблем, которые мы с вами обозначили в самом начале. Жизнь в оздоровительном лагере всегда подчинена определенным правилам, расчетам. И бывают моменты, когда случаются временные накладки: где-то опоздали, где-то пришли раньше. И чтобы занять свободное время, предлагаю поиграть в игры 5-ти минутки. Данные игры можно использовать во время ожидания у столовой, какого-либо мероприятия.
«Импульс» или «цепная реакция»
Инструкция: Встаньте в круг (желательно мальчик — девочка). Я буду несильно пожимать руку соседа справа или слева. Тот так же пожимает руку своего соседа. Пожатие происходит от одного к другому пока не вернется ко мне. (Попробовали). А теперь усложним наше упражнение: если я передаю импульс вправо то, получающий его говорит Эх! А если влево — Ох! Но возможно будет передача импульса и вправо, и влево. На ком эти импульсы встречаются, тот говорит Ха-ха! 
«Вперед четыре шага…»
Участники становятся в круг, берутся за руки и поют, следуя названным движениям:
Вперед четыре шага,
Назад четыре шага,
Ножками потопали,
Ручками похлопали,
Глазками помигали,
А теперь попрыгали (вокруг себя)
С каждым повтором темп ускоряется.
А теперь я передаю слово своей коллеге 
Предлагаю закончить наше сегодняшнее занятие «незаконченным тезисом», что нового Вы сегодня узнали? Чем было полезно занятие? 
Вернемся к надписи, которая была в самом начале «Вожатый (.?!...)». От того, какой знак вы поставите в выражении, покажет ваша работа в лагере. Надеюсь, наше занятие было Вам полезным, и вы примените знания, которые получили сегодня в своей дальнейшей педагогической практике. 
